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CCA Health Rhode Island 
CCA Medicare Preferred (PPO) 

CCA Medicare Value (PPO) 

2024 ຕໍາລາຢາປົວພະຍາດ 

(ລາຍຊ ື່ ຢາທ ື່ ຄ ຸ້ມຄອງ) 

ຸ້ນ ກະລ  ນາອື່ານ: ເອກະສານຸ້ນ   ແມື່ ນປະກອບດຸ້ວຍຂຸ້ໍ ມູ ນກື່ຽວກັ ບຢາທ ື່ ພວກເຮົ 

າຄ ຸ້ມຄອງໃນແຜນການ H9876_24_CF1_C | ຕໍ າລາຢາປົ ວພະຍາດ ID 00024374, ສະບັ ບນ ີ້  19 

ຕໍ າລາຢາປົ ວພະຍາດນ ີ້ ໄດີ້ຮັ ບການອ ັບເດດໃນວ ັນທ  12/01/2024. ສໍ າລ ັບຂີ້ໍ ມູ ນຫ ີ້າສ ຸດ ຫຼື ໍ ຄ າຖາມອຼືື່ ນ, 

ກະລຸ ນາຕິ ດຕື່ໍ ການບໍ ລິ ການສະມາຊິ ກ CCA Health Rhode Island (CCA Health) ໄດີ້ທ ື່ ເບ  ໂທລະສັ ບ 833-346-

9222 (TTY 711), ແຕື່ 8 am ຫາ 8 pm, 7 ມຼືີ້ ຕື່ໍ ອາທິ ດ, ຫຼື   ເຂົີ້ າເບື່ິ ງໄດີ້ທ ື່ ccahealthri.org. 



II 

ໝາຍເຫດເຖິ ງບັ ນດາສະມາຊິ ກ ປັດຈ  ບັ ນ: ຕໍ າລາຢາປົ ວພະຍາດນ ີ້ ໄດີ້ມ  ການປື່ ຽນແປງຕັີ້ ງແຕື່ປ  ທ ື່ ຜື່ ານມາ. 
ກະລຸ ນາກວດສອບເອກະສານນ ີ້ ເພຼືື່ ອຮັ ບປະກັ ນວື່າຍັ ງມ  ຢາທ ື່ ທື່ານຮັ ບປະທານຢູື່ .

CCA Medicare Preferred (PPO) ແລະ CCA Medicare Value (PPO) 

ແມື່ ນແຜນປະກັ ນສຸ ຂະພາບທ ື່ ເຮັ ດສັ ນຍາກັ ບ Medicare. ການລົ ງທະບຽນແມື່ ນຂ ີ້ ນກັ ບການຕໍື່ ສັ ນຍາ. 

ເມຼືື່ ອລາຍຊຼືື່ ຢານ ີ້ (ຕໍ າລາຢາປົ ວພະຍາດ) ອີ້າງອ  ງເຖິ ງ “ພວກເຮົ າ,” “ພວກເຮົ າ”, ຫຼື   “ຂອງພວກເຮົ າ,” ແມື່ ນໝາຍເຖິ ງ 
Commonwealth Care Alliance Rhode Island, LLC. ເມຼືື່ ອອີ້າງອ  ງເຖິ ງ “ແຜນການ” ຫຼື   
“ແຜນການຂອງພວກເຮົ າ,” ມັ ນໝາຍເຖິ ງ 2024 CCA Medicare Preferred ແລະ CCA Medicare Value 

(PPO).  

ໃນລັ ດ Rhode Island, Commonwealth Care Alliance Rhode Island, LLC ດໍ າເນ  ນທຸ ລະກິ ດໃນນາມຂອງ CCA 

Health Rhode Island (CCA Health). 

ເອກະສານນ ີ້ ແມື່ ນປະກອບດີ້ວຍລາຍການຢາ (ຕໍ າລາຢາປົ ວພະຍາດ) ສໍ າລ ັບແຜນການຂອງພວກເຮ ົາ 
ຊ ື່  ງປັ ດຈ ຸບັ ນແມື່ ນໃນວ ັນທ  12/01/2024. ເພຼືື່ ອຮ ັບຕໍ າລາຢາປົ ວພະຍາດທ ື່ ອັ ບເດດ, ກະລ ຸນາຕິ ດຕໍື່ ຫາພວກເຮ ົາ.
ຂໍີ້ ມູ ນຕິ ດຕໍື່ ຂອງພວກເຮົ າ, ພີ້ ອມວັ ນທ  ທ ື່ ພວກເຮົ າອັ ບເດດຕໍ າລາຢາປົ ວພະຍາດລີ້າສຸ ດ, ຈະສະແດງໃຫີ້ເຫັ ນຢູື່ໜີ້ າປົ ກ ແລະ 
ດີ້ານຫັ  ງ.  

ທື່ານສາມາດຄົີ້ ນຫາ ລາຍຊ ື່ ຢາທ ື່ ຄ ຸ້ມຄອງ CCA Medicare Preferred ແລະ CCA Medicare Value (PPO) 

ທ ື່ ໄດີ້ ປັ ບປຸ ງໄດີ້ຕະຫ  ອດເວລາທາງອອນໄລນ໌ ທ ື່ www.ccahealthri.org ຫຼື   ການໂທໄປທ ື່ ເບ  ໂທລະສັ ບ 833-346-9222

(TTY 711). 

ໂດຍທົື່ ວໄປທື່ານຕີ້ອງບັ ນດາຮີ້ານຂາຍຢາໃນເຄຼື ອຂື່າຍ ເພຼືື່ ອໃຊີ້ສິ ດທິ ປະໂຫຍດຕາມໃບສັື່ ງຢາຂອງແພດທື່ານ. 

ສິ ດທິ ປະໂຫຍດ, ຕໍ າລາຢາປົ ວພະຍາດ, ເຄຼື ອຂື່າຍຮີ້ານຂາຍຢາ, ແລະ/ຫຼື   ການຊໍ າລະເ ິງນຮື່ວມ/ການປະກັ ນໄພຮື່ວມ 

ອາດຈະມ  ການປື່ ຽນແປງໃນວັ ນທ  ມັ ງກອນ 1, 2024, ແລະ ໃນແຕື່ລະໄລຍະລະຫວື່າງປ  . 

ATENCIÓN: Si habla español, tiene a su disposición servicios gratuitos de asistencia lingüística. 

Llame al 833-346-9222 (TTY 711), de 8 am a 8 pm, los 7 días de la semana. La llamada es 

gratuita. 

ທື່ານສາມາດຮັ ບເອກະສານນ ີ້ ໄດີ້ໂດຍບໍື່ ເສຍຄື່າໃນຮູ ບແບບອຼືື່ ນໆ, ເຊັື່ ນວື່າ 
ປ ີ້ ມໜັ ງສຼື , ປ ີ້ ມຕົ ວອັ ກສອນເບຣລລ໌ , ຫຼື   ສຽງ. ໂທຫາເບ  ໂທລະສັ ບ 833-346-

9222 (TTY 711), ເວລາ 8 am ຫາ 8 pm, 7 ວັ ນຕໍື່ ອາທິ ດ. 

ການໂທລະສັ ບແມື່ ນບໍື່ ເສຍຄື່າ. 
ພວກເຮົ າຈະເກັ ບຮັ ກສາ ຄໍາຮີ້ອງຂໍ ຂອງທື່ານເພຼືື່ ອເປັ ນຮູ ບແບບທາງເລຼື ອກ ແລະ 

ພາສາພິ ເສດໄວີ້ ໃນໄຟລ໌ ສໍ າລັ ບການສົື່ ງຈົ ດໝາຍໃນອານາຄົ ດ. ກະລຸ ນາຕິ ດຕໍື່ ຫາພະແນກບໍ ລິ ການສະມາຊິ ກ 

ເພຼືື່ ອປື່ ຽນແປງ ຄໍາຮີ້ອງຂໍ ຂອງທື່ານສໍ າລັ ບພາສາ ແລະ/ຫຼື   ຮູ ບແບບທ ື່ ຕີ້ອງການ.  

http://www.ccahealthri.org/


III 

 

ບໍລິການລາມແປແບບຫຼາຍພາສາ 

English: We have free interpreter services to answer any questions you may have 

about our health or drug plan. To get an interpreter, just call us at 1-866-346-9222 

(TTY 711). Someone who speaks English can help you. This is a free service. 

Spanish: Tenemos servicios de intérprete sin costo alguno para responder cualquier 

pregunta que pueda tener sobre nuestro plan de salud o medicamentos. Para hablar 
con un intérprete, por favor llame al 1-866-346-9222 (TTY 711). Alguien que hable 

español le podrá ayudar. Este es un servicio gratuito. 

Chinese Mandarin: 我们提供免费的翻译服务，帮助您解答关于健康或药物保险的任何疑 问。如

果您需要此翻译服务，请致电 1-866-346-9222 (TTY 711) 。我们的中文工作人员很乐意帮助

您。 这是一项免费服务。 

Chinese Cantonese: 您對我們的健康或藥物保險可能存有疑問，為此我們提供免費的翻譯 服務。

如需翻譯服務，請致電 1-866-346-9222 (TTY 711) 。我們講中文的人員將樂意為您提供幫助。

這 是一項免費服務。 

Tagalog: Mayroon kaming libreng serbisyo sa pagsasaling-wika upang masagot ang 
anumang mga katanungan ninyo hinggil sa aming planong pangkalusugan o 

panggamot. Upang makakuha ng tagasaling-wika, tawagan lamang kami sa 1-866-
346-9222 (TTY 711). Maaari kayong tulungan ng isang nakakapagsalita ng Tagalog. 

Ito ay libreng serbisyo. 

French: Nous proposons des services gratuits d'interprétation pour répondre à toutes 

vos questions relatives à notre régime de santé ou d'assurance-médicaments. Pour 
accéder au service d'interprétation, il vous suffit de nous appeler au 1-866-346-9222 

(TTY 711). Un interlocuteur parlant Français pourra vous aider. Ce service est gratuit. 

Vietnamese: Chúng tôi có dịch vụ thông dịch miễn phí để trả lời các câu hỏi về chương 

sức khỏe và chương trình thuốc men. Nếu quí vị cần thông dịch viên xin gọi 1-866-
346-9222 (TTY 711) sẽ có nhân viên nói tiếng Việt giúp đỡ quí vị. Đây là dịch vụ miễn 

phí . 

German: Unser kostenloser Dolmetscherservice beantwortet Ihren Fragen zu unserem 
Gesundheits- und Arzneimittelplan. Unsere Dolmetscher erreichen Sie unter 1-866-

346-9222 (TTY 711). Man wird Ihnen dort auf Deutsch weiterhelfen. Dieser Service ist 

kostenlos.  

Korean: 당사는 의료 보험 또는 약품 보험에 관한 질문에 답해 드리고자 무료 통역 서비스를 

제공하고 있습니다. 통역 서비스를 이용하려면 전화 1-866-346-9222 (TTY 711) 번으로 문의해 

주십시오. 한국어를 하는 담당자가 도와 드릴 것입니다. 이 서비스는 무료로 운영됩니다.  

Russian: Если у вас возникнут вопросы относительно страхового или 
медикаментного плана, вы можете воспользоваться нашими бесплатными 

услугами переводчиков. Чтобы воспользоваться услугами переводчика, позвоните 
нам по телефону 1-866-346-9222 (телетайп 711). Вам окажет помощь сотрудник, 

который говорит по-pусски. Данная услуга бесплатная. 
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:Arabic  إننا نقدم خدمات المترجم الفوري المجانية للإجابة عن أي أسئلة تتعلق بالصحة أو جدول الأدوية لدينا. للحصول
سيقوم شخص   .(711والبكم   الصم )رقم هاتف1-866-346-9222على على مترجم فوري، ليس عليك سوى الاتصال بنا 

 .بمساعدتك. هذه خدمة مجانية  ما يتحدث العربية 

Hindi: हमारे स्वास्थ्य या दवा की योजना के बारे में आपके ककसी भी प्रश्न के जवाब देने के किए हमारे पास मुफ्त 

दुभाकिया सेवाएँ उपिब्ध हैं. एक दुभाकिया प्राप्त करने के किए, बस हमें 1-866-346-9222 (TTY 711) पर फोन 

करें . कोई व्यक्ति जो कहन्दी बोिता है आपकी मदद कर सकता है. यह एक मुफ्त सेवा है.  

Italian: È disponibile un servizio di interpretariato gratuito per rispondere a eventuali 

domande sul nostro piano sanitario e farmaceutico. Per un interprete, contattare il 
numero 1-866-346-9222 (TTY 711). Un nostro incaricato che parla Italianovi fornirà 

l'assistenza necessaria. È un servizio gratuito. 

Portuguese: Dispomos de serviços de interpretação gratuitos para responder a 

qualquer questão que tenha acerca do nosso plano de saúde ou de medicação. Para 
obter um intérprete, contacte-nos através do número 1-866-346-9222 (TTY 711). Irá 

encontrar alguém que fale o idioma Português para o ajudar. Este serviço é gratuito. 

French Creole: Nou genyen sèvis entèprèt gratis pou reponn tout kesyon ou ta genyen 

konsènan plan medikal oswa dwòg nou an. Pou jwenn yon entèprèt, jis rele nou nan 

1-866-346-9222 (TTY 711). Yon moun ki pale Kreyòl kapab ede w. Sa a se yon sèvis 

ki gratis. 

Polish: Umożliwiamy bezpłatne skorzystanie z usług tłumacza ustnego, który pomoże 
w uzyskaniu odpowiedzi na temat planu zdrowotnego lub dawkowania leków. Aby 

skorzystać z pomocy tłumacza znającego język polski, należy zadzwonić pod numer 1-

866-346-9222 (TTY 711). Ta usługa jest bezpłatna. 

Japanese: 当社の健康 健康保険と薬品 処方薬プランに関するご質問にお答えするため に、無

料の通訳サービスがありますございます。通訳をご用命になるには、 

1-866-346-9222 (TTY 711) にお電話ください。日本語を話す人 者 が支援いたします。これ

は無料のサー ビスです。 

Gujarati: અમારી આરોગ્ય અથવા દવાની યોજના વવશ ેતમને હોય તેવા કોઈપણ પ્રશ્નોના જવાબ આપવા 
માટે અમારી પાસ ેમફત દુભાવિયા સેવાઓ છે. દુભાવિયા મેળવવા માટે, અમન ેફક્ત 1-866-346-9222 

(TTY 711) પર કૉલ કરો. અંગે્રજી/ગુજરાતી બોલતી વ્યવક્ત તમન ેમદદ કરી શકે છે. આ એક મફત સેવા છે. 
 

Lao/Laotian: 

ພວກເຮົາມີບໍລິການລ່າມແປພາສາໂດຍບ່ໍເສຍຄ່າເພ ່ ອຕອບທຸກຄໍາຖາມທ່ີທ່ານອາດມີກ່ຽວກັບແຜນສຸຂະພາບ ຫ   
ແຜນຢາຂອງພວກເຮົາ. ເພ ່ ອຂໍລ່າມແປພາສາ, ພຽງໂທຫາພວກເຮົາທ່ີເບີ 1-866-346-9222 (TTY 711). 

ຈະມີຜ ູ້ ທ່ີເວົູ້ າພາສາອັງກິດ/ລາວຊ່ວຍທ່ານໄດູ້ . ນີູ້ ແມ່ນການບໍລິການບ່ໍເສັຍຄ່າ. 
 

Cambodian: យ ើងមានយេវាបកប្របផ្ទា ល់មាត់យោ ឥតគិតថ្លៃយ ើម្បីយ ៃ្ ើ េំនួរណាមួ្ ប្ លអ្នកអាច
មានអ្ំពីគយរមាងេុខភាព ឬថ្ន រំបេ់យ ើង។ យ ើម្បីទទួលបានអ្នកបកប្របផ្ទា ល់មាត់ 

េូម្យៅទូរេពាម្កយ ើងតាម្រ ៈយលខ 1-866-346-9222 (TTY 711) ។ 

នរណាមាន ក់ប្ លនិយា ភាសាអ្ង់យគៃេ/ភាសាប្ខែរអាចជួ អ្នកបាន។ យនេះគឺជាយេវាកម្ែប្ លឥតគិតថ្លៃ។ 
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ແຈຸ້ງການກື່ຽວກັບການບໍື່ ເລ ອກປະຕິບັດ 

Commonwealth Care Alliance, Inc.® ປະຕິບັດຕາມກົດໝາຍສິດທິພົນລະເມຼື ອງຂອງລັດຖະບານກາງທ ື່ ກື່ ຽວຂີ້ອງ 
ແລະ ບໍື່ ເລຼື ອກປະຕິບັດບົນພຼືີ້ ນຖານ, ຫ ຼື  ຍົກເວັີ້ ນບຸກຄົນ ຫ ຼື  ປະຕິບັດຕໍື່ ພວກເຂົາແຕກຕື່າງກັນໄປ 
ເນຼືື່ ອງຈາກສະພາບທາງການແພດ, ສະຖານະສຸຂະພາບ, ການໄດີ້ ຮັບການບໍລິການດີ້ານສຸຂະພາບ, 
ປະສົບການໃນການຮຽກຮີ້ອງ, ປະຫວັດທາງການຢາ, ຄວາມພິການ (ລວມເຖິງຄວາມບົກຜື່ ອງທາງຈິດ), 
ສະຖານະພາບການສົມຣົດ, ອາຍຸ, ເພດ (ລວມເຖິງທັດສະນະຄະຕິເໝົາລວມທາງເພດ ແລະ ເອກະລັກທາງເພດ), 
ລົດສະນິຍົມທາງເພດ, ຊາດກໍາເນ ດ, ເຊຼືີ້ ອຊາດ, ສ ຜິວ, ສາດສະໜາ, ຄວາມເຊຼືື່ ອຖຼື , ຄວາມຊື່ວຍເຫ ຼື ອຕໍື່ ສາທາລະນະ ຫ ຼື  
ບື່ ອນຢູື່ອາໃສ. Commonwealth Care Alliance, Inc.: 

• ໃຫີ້ການຊື່ວຍເຫ ຼື ອ ແລະ ບໍລິການຟຣ  ໃຫີ້ກັບຜູີ້ ທ ື່ ມ ຄວາມພິການເພຼືື່ ອການສຼືື່ ສານທ ື່ ມ ປະສິດທິພາບກັບພວກດຮົາ 
ເຊັື່ ນ: 

o ນາຍແແປພາສາມຼື ທ ື່ ມ ຄຸນນະວຸດ 
o ຂໍີ້ ມູນທ ື່ ເປັນລາຍລັກອັກສອນໃນຮູບແບບອຼືື່ ນໆ (ປີ້າຍຂະໜາດໃຫຍື່ , ສຽງ, 

ຮູບແບບອ ເລັກໂຕຣນິກທ ື່ ສາມາດເຂົີ້ າເຖິງໄດີ້ , ຮູບແບບອຼືື່ ນໆ) 
• ໃຫີ້ການບໍລິການດີ້ານພາສາຟຣ ໃຫີ້ກັບຜູີ້ ທ ື່ ໃຊີ້ພາສາຫ ັ ກທ ື່ ອຼືື່ ນບໍື່ ແມື່ ນພາສາອັງກິດ, ເຊັື່ ນວື່າ: 

o ລາມແປພາສາທ ື່ ມ ຄຸນນະສົມບັດ 
o ຂໍີ້ ມູນທ ື່ ເປັນລາຍລັກອັກສອນໃນພາສາອຼືື່ ນໆ 

ຖີ້າຫາກວື່າທື່ານຕີ້ອງການບໍລິການເຫ ົື່ ານ ີ້ , ກະລຸນາຕິດຕໍື່ ຫາ Member Services. 

ຖີ້າຫາກທື່ານເຊຼືື່ ອວື່າ Commonwealth Care Alliance, Inc. ບໍື່ ສາມາດໃຫີ້ບໍລິການສິື່ ງດັື່ ງກື່າວນ ີ້ ໄດີ້  ຫ ຼື  
ຖຼື ກເລຼືື່ ອນປະຕິບັດໃນທາງອຼືື່ ນໂດຍຂ ີ້ ນຢູື່ ກັບສະພາວະທາງດີ້ານການແພດ, ສະຖານະສຸຂະພາບ, 
ການໄດີ້ ຮັບການບໍລິການດີ້ານສຸຂະພາບ, ປະສົບການໃນການຮີ້ອງຟີ້ອງຄື່າທົດແທນ, ປະຫວັດທາງການແພດ, 
ຄວາມພິການ (ລວມເຖິງຄວາມບົກຜື່ ອງທາງຈິດ), ສະຖານະພາບການສົມລົດ, ອາຍຸ, ເພດ 
(ລວມເຖິງທັດສະຄະຕິເໝົາລວມທາງເພດ ແລະ ເອກະລັກທາງເພດ), ລົດສະນິຍົມທາງເພດ, ຊາດກໍາເນ ດ, ເຊຼືີ້ ອຊາດ, 
ສ ຜິວ, ສາດສະໜາ, ຄວາມເຊຼືື່ ອຖຼື , ຄວາມຊື່ວຍເຫ ຼື ອສາທາລະນະ ຫ ຼື  ສະຖານທ ື່ ພັກອາໃສ, 
ທື່ານສາມາດຍຼືື່ ນເລຼືື່ ອງຮີ້ອງຮຽນໄດີ້ກັບ:  

Commonwealth Care Alliance, Inc. 
Civil Rights Coordinator 
30 Winter Street 
Boston, MA 02108 
ໂທ: 617-960-0474, ຕໍື່ ສາຍ. 3932 (TTY 711) ແຟັກ: 857-453-4517 
ອ ເມວ: civilrightscoordinator@commonwealthcare.org 

ທື່ານສາມາດຍຼືື່ ນຄໍາຮີ້ອງທຸກດີ້ວຍຕົນເອງ ຫ ຼື  ທາງໄປສະນ , ແຟັກ ຫ ຼື  ອ ເມວ. 
ຖີ້າທື່ານຕີ້ອງການຄວາມຊື່ວຍເຫ ຼື ອໃນການຍຼືື່ ນຄໍາຮີ້ອງທຸກ, ຜູີ້ ປະສານງານສິດທິພົນລະເຮຼື ອນພີ້ ອມຊື່ວຍທື່ານ.  

ນອກຈາກນ ີ້  ທື່ານຍັງສາມາດຍຼືື່ ນຄໍາຮີ້ອງຮຽນກື່ຽວກັບສິດທິພົນລະເຮຼື ອນກັບ U.S. Department of Health and 
Human Services, Office for Civil Rights, ທາງອ ເລັກໂຕຣນິກໂດຍຜື່ ານ Office for Civil Rights Complaint 
Portal, ມ ຢູື່ໃນ ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf, ຫ ຼື  ໂດຍທາງໄປສະນ  ຫ ຼື  ທາງໂທລະສັບທ ື່ : 

U.S. Department of Health and Human Services 
200 Independence Avenue, SW 
Room 509F, HHH Building 
Washington, D.C. 20201  
ໂທລະສັບ: 800-368-1019, 800-537-7697 (TDD)  

ແບບການຮີ້ອງຮຽນມ ໃຫີ້ທ ື່  www.hhs.gov/ocr/office/file/index.html. 

http://www.hhs.gov/ocr/office/file/index.html


 

VI 

 

ຕໍາລາຢາປົວພະຍາດ CCA Medicare Preferred ແລະ CCA Medicare Value Formulary 

ແມື່ນຫຍັງ? 

ຕໍາລາຢາປົວພະຍາດ ແມື່ນລາຍການຢາທ ື່ ຄຸີ້ມຄອງ ຊ ື່ ງຄັດເລຼື ອກໂດຍ CA Medicare Preferred ແລະ CCA 

Medicare Value ດີ້ວຍການປ ກສາຫາລຼື ຮື່ວມກັບທ ມງານຜູີ້ ໃຫີ້ ບໍລິການດີ້ານສຸຂະພາບ, 

ຊ ື່ ງສະແດງເຖິງການບໍາບັດຕາມໃບສັື່ ງແພດ ຊ ື່ ງຖຼື ວື່ າເປັນພາກສື່ວນໜ ື່ ງທ ື່ ມ ຄວາມສໍາຄັນ 

ຂອງໂປ ແກ ມການປິື່ ນປົວທ ື່ ມ ຄຸນນະພາບ. ໂດຍທົື່ ວໄປ CCA Medicare Preferred ແລະ CCA Medicare Value 

ຈະຄຸີ້ມຄອງຢາທ ື່ ໄດີ້ລະບຸໄວີ້ ໃນຕໍາລາຢາປົວພະຍາດຂອງພວກເຮົາ 

ຕາບເທົື່ າທ ື່ ຢາດັື່ ງກື່າວແມື່ ນມ ຄວາມຈໍາເປັນທາງດີ້ານການແພດ, ໃບສັື່ ງຢາທ ື່ ຕຼືື່ ມທ ື່ ຮີ້ານຂາຍຢາເຄຼື ອຂື່າຍຂອງ CCA 

Medicare Preferred ແລະ CCA Medicare Value ແລະ ປະຕິບັດຕາມກົດລະບຽບຂອງ ແຜນອຼືື່ ນໆ. 

ສໍາລັບຂໍີ້ ມູນເພ ື່ ມເຕ ມກື່ຽວກັບວິທ ການຕຼືື່ ມຂໍີ້ ມູນໃບສັື່ ງຢາ, ກະລຸນາກວດສອບຫ ັ ກຖານການຄຸີ້ມຄອງຂອງທື່ ານ.  

ສໍາລັບບັນຊ ລາຍການຢາທ ື່ ຕີ້ອງສັື່ ງໂດຍແພດທັງໝົດທ ື່ ຄຸີ້ມຄອງໂດຍ CCA Medicare Preferred ແລະ CCA 

Medicare Value, ກະລຸນາເຂົີ້ າເບິື່ ງໄດີ້ທ ື່ ເວັບໄຊ, ຫ ຼື  ໂທຫາພວກເຮົາ. ຂໍີ້ ມູນຕິດຕໍື່ ຂອງພວກເຮົາ, 

ພີ້ ອມວັນທ ທ ື່ ພວກເຮົາອັບເດດຕໍາລາຢາປົວພະຍາດລີ້າສຸດ, ຈະສະແດງໃຫີ້ເຫັນຢູື່ໜີ້ າປົກ ແລະ ດີ້ານຫ ັ ງ. 

ຕໍາລາຢາປົວພະຍາດ (ລາຍການຢາ) ສາມາດປື່ ຽນແປງໄດຸ້ ບໍື່ ? 

ການປື່ ຽນແປງຄວາມຄຸີ້ມຄອງຢາໂດຍສື່ວນໃຫຍື່ແມື່ ນເກ ດຂ ີ້ ນໃນວັນທ  1 ມັງກອນ, ແຕື່ວື່າ CCA Medicare Preferred 

ແລະ CCA Medicare Value ອາດຈະເພ ື່ ມ ຫ ຼື  ລ ບຢາໃນ ລາຍການຢາໃນລະຫວື່າງປ , 

ຍີ້ າຍຢາໄປຍັງລະດັບການແບື່ ງປັນຕົີ້ ນທ ນທ ື່ ແຕກຕື່າງກັນ ຫ ຼື  ເພ ື່ ມຂໍີ້ ຈໍາກັດໃໝື່ . 

ພວກເຮົາຕີ້ອງປະຕິບັດຕາມກົດລະບຽບຕໍື່ ການປື່ ຽນແປງສິື່ ງດັື່ ງກື່າວນ ີ້ .  

ການປື່ ຽນແປງທ ື່ ສາມາດສົື່ ງຜົນກະທົບຕໍື່ ທື່ານໃນປ ນ ຸ້ : ໃນກໍລະນ ຂີ້ າງລຸື່ມ, 

ທື່ານຈະໄດີ້ ຮັບຜົນກະທົບຈາກການປື່ ຽນແປງຄວາມຄຸີ້ມຄອງໃນລະຫວື່າງປ :  

• ຢາສາມັນຊະນິດໃໝື່ . ພວກເຮົາອາດຖອນຢາຍ ື່ ຫໍີ້ ໜ ື່ ງອອກຈາກບັນຊ ລາຍການຢາຂອງພວກເຮົາໂດຍທັນທ  

ຖີ້າພວກເຮົາປື່ ຽນແທນດີ້ວຍຢາຊະນິດໃໝື່ທ ື່ ຈະປາກົດຢູື່ໃນລະດັບການແບື່ ງປັນລາຄາດຽວກັນ ຫ ຼື  ຕໍື່ າກວື່າ ແລະ 

ດີ້ວຍຂໍີ້ ຈໍາກັດດຽວກັນ ຫ ຼື  ໜີ້ອຍລົງ. ນອກຈາກນ ີ້ , ເມຼືື່ ອເພ ື່ ມຢາສາມັນຊະນິດໃໝື່ , 

ພວກເຮົາອາດຈະຕັດສິນໃຈທ ື່ ຈະເກັບຮັກສາຢາທ ື່ ມ ຍ ື່ ຫໍີ້  ໃນບັນຊ ລາຍຊຼືື່ ຢາຂອງພວກເຮົາ, 

ແຕື່ທັນທ ທ ື່ ຍີ້ າຍອອກໄປສູື່ລະດັບການແບື່ ງປັນຄື່າໃຊີ້ຈື່າຍທ ື່ ແຕກຕື່າງກັນ ຫ ຼື  ເພ ື່ ມຂໍີ້ ຈໍາກັດໃໝື່ . 

ຖີ້າຫາກວື່າທື່ານກໍາລັງໃຊີ້ຢາທ ື່ ມ ຍ ື່ ຫໍີ້ ຢູື່ ໃນປັດຈຸບັນ, ພວກເຮົາອາດຈະບໍື່ ແຈີ້ງໃຫີ້ທື່ ານຮັບຊາບລື່ວງໜີ້ າ 

ກື່ອນທ ື່ ພວກເຮົາຈະດໍາເນ ນການປື່ ຽນແປງ, 

ແຕື່ພວກເຮົາຈະແຈີ້ງຂໍີ້ ມູນກື່ຽວກັບການປື່ ຽນແປງສະເພາະທ ື່ ພວກເຮົາດໍາເນ ນການໃຫີ້ແກື່ທື່ານຮູີ້ໃນພາຍຫ ັ ງ. 

o ຖີ້າຫາກວື່າພວກເຮົາດໍາເນ ນການປື່ ຽນແປງດັື່ ງກື່າວ, ທື່ານ ຫ ຼື  

ຜູີ້ ສັື່ ງຈື່າຍຢາຂອງທື່ ານສາມາດຮີ້ອງໃຫີ້ພວກເຮົາປະຕິບັດການຍົກເວັີ້ ນ ແລະ 

ສຼື ບຕໍື່ ຄອບຄຸມຢາທ ື່ ມ ຍ ື່ ຫໍີ້ ສໍາລັບທື່ານ. ນອກຈາກນ ີ້  



 

VII 

 

ແຈີ້ງການທ ື່ ພວກເຮົາອອກໃຫີ້ທື່ານຍັງລວມເຖິງຂໍີ້ ມູນກື່ຽວກັບວິທ ການຮີ້ອງຂໍການຍົກເວັີ້ ນ, ແລະ 

ທື່ານສາມາດຄົີ້ ນຫາຂໍີ້ ມູນໄດີ້ໃນໝວດຂີ້າງລຸື່ມທ ື່ ຊຼືື່ ວື່ າ “ຂີ້າພະເຈົີ້ າຈະຂໍການຍົກເວັີ້ ນ CCA Medicare 

Preferred ແລະ CCA Medicare Value Formulary ໄດີ້ຄຼື ແນວໃດ?”  

• ຢາທ ື່ ໄດຸ້ຖອນອອກຈາກການຈໍາໜື່ າຍໃນຕະຫຼາດ. ຖີ້າວື່າ ກົມອາຫານ ແລະ ຢາ 

ຫາກເຫັນວື່າຢາໃນຕໍາລາຢາປົວພະຍາດຂອງພວກເຮົາບໍື່ ມ ຄວາມປອດໄພ ຫ ຼື  ຜູີ້ ຜະລິດຢາຖອນ 

ຢາອອກຈາກຕະຫ າດ, ພວກເຮົາກໍື່ ຈະນໍາຢາອອກຈາກຕໍາລາຢາປົວພະຍາດຂອງພວກເຮົາໃນທັນທ  ແລະ 

ແຈີ້ງໃຫີ້ສະມາຊິກທ ື່ ນໍາໃຊີ້ຢາຮັບຮູີ້.  

• ການປື່ ຽນແປງອ ື່ ນໆ: ພວກເຮົາອາດຈະດໍາເນ ນການປື່ ຽນແປງອຼືື່ ນໆ 

ທ ື່ ສົື່ ງຜົນກະທົບຕໍື່ ສະມາຊິກທ ນໍາໃຊີ້ຢາໃນປັດຈຸບັນ. ຕົວຢື່າງເຊັື່ ນ, 

ພວກເຮົາອາດຈະເພ ື່ ມຢາສາມັນທ ື່ ບໍື່ ແມື່ ນຕົວຢາໃໝື່ ໃນທີ້ອງຕະຫ າດ 

ເພຼືື່ ອທົດແທນຢາທ ື່ ມ ຍ ື່ ຫໍີ້ ໃນປັດຈຸບັນໃນຕໍາລາຢາປົວພະຍາດ ຫ ຼື  ເພ ື່ ມຂໍີ້ ຈໍາກັດໃໝື່ ໃຫີ້ແກື່ຢາທ ື່ ມ ຍ ື່ ຫໍີ້  ຫ ຼື  

ນໍາອອກໄປຍັງລະດັບການແບື່ ງປັນຕົີ້ ນທ ນອຼືື່ ນ ຫ ຼື  ທັງສອງຢື່າງ. ຫ ຼື  

ພວກເຮົາອາດຈະດໍາເນ ນການປື່ ຽນແປງບົນພຼືີ້ ນຖານຄໍາແນະນໍາທາງດີ້ານການແພດແບບໃໝື່ . 

ຖີ້າຫາກວື່າພວກເຮົານໍາຢາອອກຈາກຕໍາລາຢາປົວພະຍາດຂອງພວກເຮົາ, ຫ ຼື  ເພ ື່ ມການອະນຸຍາດລື່ວງໜີ້ າ, 

ຂ ດຈໍາກັດດີ້ານປະລິມານ ແລະ/ຫ ຼື  ຂໍີ້ ຈໍາກັດການບໍາບັດຕາມຂັີ້ ນຕອນຂອງຢາ ຫ ຼື  

ນໍາຢາອອກໄປຍັງລະດັບການແບື່ ງປັນດີ້ວຍຕົີ້ ນທ ນທ ື່ ສູງກວື່າ, 

ພວກເຮົາຕີ້ອງແຈີ້ງໃຫີ້ສະມາຊິກທ ື່ ໄດີ້ ຮັບຜົນກະທົບຈາກການປື່ ຽນແປງຮັບຮູີ້ຢື່າງໜີ້ອຍ 30 ວັນ 

ກື່ອນທ ື່ ການປື່ ຽນແປງ ຈະມ ຜົນບັງຄັບໃຊີ້, ຫ ຼື  ເມຼືື່ ອສະມາຊິກຮີ້ອງຂໍໃຫີ້ຕຼືື່ ມຢາ, 

ຊ ື່ ງເມຼືື່ ອເຖິງເວລານັີ້ ນສະມາຊິກຈະໄດີ້ ຮັບຢາ 31 ວັນ. 

o ຖີ້າຫາກວື່າ ພວກເຮົາດໍາເນ ນການປື່ ຽນແປງອຼືື່ ນໆ, ທື່ານ ຫ ຼື  ຜູີ້ ສັື່ ງຢາຂອງທື່ານ 

ສາມາດຮີ້ອງຂໍໃຫີ້ພວກເຮົາດໍາເນ ນການຍົກເວັີ້ ນ ແລະ ສຼື ບຕໍື່ ຄອບຄຸມຢາທ ື່ ມ ຍ ື່ ຫໍີ້ ສໍາລັບທື່ານ. ນອກຈາກນ ີ້  

ແຈີ້ງການທ ື່ ພວກເຮົາອອກໃຫີ້ທື່ານຍັງລວມເຖິງຂໍີ້ ມູນກື່ຽວກັບວິທ ການຮີ້ອງຂໍການຍົກເວັີ້ ນ, ແລະ 

ທື່ານສາມາດຄົີ້ ນຫາຂໍີ້ ມູນໄດີ້ໃນໝວດຂີ້າງລຸື່ມທ ື່ ຊຼືື່ ວື່ າ “ຂີ້າພະເຈົີ້ າຈະຂໍການຍົກເວັີ້ ນ CCA Medicare 

Preferred ແລະ CCA Medicare Value Formulary ໄດີ້ຄຼື ແນວໃດ?”  

ການປື່ ຽນແປງທ ື່ ຈະບໍື່ ສົື່ ງຜົນກະທົບຕໍື່ ທື່ານ ຖຸ້າຫາກວື່າທື່ານກໍາລັງນໍາໃຊຸ້ຢາໃນປັດຈ ບັນ. ໂດຍທົື່ ວໄປ, 

ຖີ້າຫາກວື່າ ທື່ານກໍາລັງກິນຢາຢູື່ ໃນຕໍາລາຢາປົວພະຍາດ 2024 ຂອງພວກເຮົາທ ື່ ໄດີ້ ຮັບການຄຸີ້ມຄອງໃນຕອນຕົີ້ ນຂອງປ , 

ພວກເຮົາຈະບໍື່ ຢຸດ ຫ ຼື  ຫ ຸ ດຜື່ ອນຄວາມຄຸີ້ມ ຄອງຂອງຢາໃນໄລຍະປ ການຄຸີ້ມຄອງ 2024 ຍົກເວັີ້ ນດັື່ ງທ ື່ ໄດີ້ອະທິບາຍຂີ້າງເທິງ. 

ຊ ື່ ງນ ີ້ ແມື່ ນໝາຍຄວາມວື່າ ຢາດັື່ ງກື່າວຈະຍັງຄົງມ ພີ້ ອມຈໍາໜື່ າຍໃນລາຄາແບື່ ງປັນດຽວກັນ ແລະ ບໍື່ ມ ຂໍີ້ ຈໍາກັດໃໝື່  

ໂດຍສະມາຊິກທ ື່ ຮັບຄວາມຄຸີ້ມຄອງສື່ວນທ ື່ ເຫ ຼື ອຂອງປ ຄວາມຄຸີ້ມຄອງ. ທື່ານຈະບໍື່ ໄດີ້ ຮັບແຈີ້ງການໂດຍກົງໃນປ ນ ີ້  

ກື່ຽວກັບການປື່ ຽນແປງທ ື່ ບໍື່ ສົື່ ງຜົນກະທົບຕໍື່ ທື່ ານ. ເຖິງຢື່າງໃດກໍື່ ຕາມ, 1 ມັງກອນ ຂອງປ ຖັດໄປ, 

ການປື່ ຽນແປງດັື່ ງກື່າວອາດຈະສົື່ ງຜົນກະທົບຕໍື່ ທື່ ານ, ແລະ 

ເປັນສິື່ ງສໍາຄັນທ ື່ ຈະຕີ້ອງກວດສອບລາຍການຢາສໍາລັບປ ຜົນປະໂຫຍດໃໝື່  ສໍາລັບການປື່ ຽນແປງໃດໜ ື່ ງຕໍື່ ຢາ.  



VIII 

ຕໍ າລາຢາປົ ວພະຍາດທ ື່ ໄດີ້ຄັ ດແນບມາປັ ດຈ ຸບັ ນໃນວ ັນທ  12/01/2024. 

ເພຼືື່ ອຮັ ບຂໍີ້ ມູ ນອັ ບເດດກື່ຽວກັ ບຢາທ ື່ ຄຸີ້ມຄອງໂດຍ CCA Medicare Preferred ແລະ CCA Medicare Value, 

ກະລຸ ນາຕິ ດຕໍື່ ຫາພວກເຮົ າ. ຂໍີ້ ມູ ນຕິ ດຕໍື່ ຂອງພວກເຮົ າແມື່ ນສະແດງໄວີ້ທ ື່ ໜີ້ າປົ ກ ແລະ ດີ້ານຫັ  ງ.  

ຂຸ້າພະເຈຸ້ ົາຈະນໍ າໃຊຸ້ ຕໍ າລາຢາ ປົວພະຍາດນຸ້  ໄດຸ້ຄ  ແນວໃດ? 

ນ ີ້ ແມື່ ນສອງວິ ທ  ການໃນການຄົີ້ ນຫາຢາຂອງທື່ານພາຍໃນຕໍ າລາຢາປົ ວພະຍາດ: 

ສະພາບທາງການແພດ 

ຕໍ າລາຢາປົ ວພະຍາດແມື່ ນເລ ື່ ມຈາກໜີ້ າ 1. ຢາໃນຕໍ າລາຢາປົ ວພະຍາດນ ີ້ ແມື່ ນໄດີ້ຖຼື ກແບື່ ງອອກເປັ ນໝວດໝູື່ ຕື່າງໆ 

ຊ ື່ ງຂ ີ້ ນກັ ບຊະນິ ດຂອງສະພາບຢາທ ື່ ນໍ າໃຊີ້ເພຼືື່ ອປິື່ ນປົ ວ. ຍົ ກຕົ ວຢື່າງ, 
ຢາທ ື່ ນໍ າໃຊີ້ໃນການປິື່ ນປົ ວພາວະຫົ ວໃຈແມື່ ນຢູື່ໃນໝວດໝູື່ , ຕົ ວແທນກື່ຽວກັ ບຫົ ວໃຈ ແລະ ຫ  ອດເລຼື ອດ. 

ຖີ້າຫາກທື່ານຮູີ້ວື່ າຢາຂອງທື່ ານນໍ າໃຊີ້ເພຼືື່ ອຫຍັ ງ, ໃຫີ້ ຄົີ້ ນຫາຊຼືື່ ໝວດໝູື່ ໃນລາຍການທ ື່ ເລ ື່ ມຕົີ້ ນໃນໜີ້ າ 1. 

ຈາກນັີ້ ນເບິື່ ງກີ້ອງຊຼືື່ ໝວດໝູື່ ສໍ າລັ ບຢາຂອງທື່ານ.  

ລາຍຊ ື່ ຕາມຕົ ວອັ ກສອນ 

ຖີ້າຫາກວື່າທື່ານບໍື່ ແນື່ ໃຈວື່າຈະຊອກຫາໃນໝວດໝູື່ ໃດ, ທື່ານຄວນຈະຊອກຫາຢາຂອງທື່ານໃນດັ ດຊະນ  ທ ື່  ເລ ື່ ມຕົີ້ ນໃນ ໜີ້  
າ 106. ດັ ດຊະນ  ສະໜອງບັ ນຊ  ລາຍຊຼືື່ ຕາມຕົ ວອ ັກສອນຂອງຢາທັ ງໝົ ດທ ື່ ລວມຢູື່ໃນເອກະສານນ ີ້ . ທັີ້  ງຢາທ ື່ ມ  ຍ ື່  ຫໍີ້  ແລະ 
ຢາສາມ ັນແມື່ ນໄດີ້ລະບ ຸໄວີ້ໃນດ ັດຊະນ  . ຊອກຫາຢູື່ໃນດ ັດຊະນ  ແລະ ຊອກຫາຢາຂອງທື່ານ. ຖັ ດຈາກຢາຂອງທື່ານ, 

ທື່ານຈະເຫັ ນເລກໜີ້ າທ ື່ ທື່ານສາມາດຊອກຫາຂໍີ້ ມູ ນການຄຸີ້ມຄອງໄດີ້ . ເປ  ດໄປທ ື່ ໜີ້ າທ ື່ ລະບຸ ໄວີ້ ໃນດັ ດຊະນ  ແລະ 
ຊອກຫາຊຼືື່ ຂອງຢາຂອງທື່ານໃນ ຄໍລໍ າທໍ າອິ ດຂອງບັ ນຊ  ລາຍຊຼືື່ . 

ຢາສາມັນແມື່ນຫຍັງ? 

CCA Medicare Preferred ແລະ CCA Medicare Value ແມື່ນຄຸີ້ມຄອງທັງຢາທ ື່ ມ ຊຼືື່ ສຽງ ແລະ ຢາສາມັນ. 

ຢາສາມັນແມື່ ນໄດີ້ ຮັບການອະນຸມັດຈາກ FDA ວື່າມ ສື່ວນປະກອບຢື່າງດຽວກັນກັບຢາທ ື່ ມ ຊຼືື່ ຍ ື່ ຫໍີ້ . ໂດຍທົື່ ວໄປ, 

ຢາສາມັນແມື່ ນມ ລາຄາຖຼື ກກວື່າຢາທ ື່ ມ ຍ ື່ ຫໍີ້ . 

ມ ຂໍຸ້ ຈໍາກັດໃດໜ ື່ ງຕໍື່ ຄວາມຄ ຸ້ມຄອງຂອງຂຸ້າພະເຈົຸ້ າບໍື່ ? 

ຢາທ ື່ ຄຸີ້ມຄອງຈໍານວນໜ ື່ ງອາດຈະມ ຂໍີ້ ກໍານົດ ຫ ຼື  ຂໍີ້ ຈໍາກັດເພ ື່ ມເຕ ມດີ້ານຄວາມຄຸີ້ມຄອງ. ບັນດາຂໍີ້ ກໍານົດ ແລະ 

ຂໍີ້ ຈໍາກັດເຫ ົື່ ານ ີ້ ອາດຈະລວມເຖິງ:  

• ການຂໍອະນ ຍາດລື່ວງໜຸ້ າ: CCA Medicare Preferred ແລະ CCA Medicare Value ຮຽກຮີ້ອງໃຫີ້ທື່ານ

ແລະ ຜູີ້ ໃຫີ້ ບໍລິການສຸຂະພາບຂອງທື່ານຂໍຮັບການອະນຸມັດລື່ວງໜີ້ າສໍາລັບຢາບາງຊະນິດ.

ຊ ື່ ງນ ີ້ ແມື່ ນໝາຍຄວາມວື່າ ທື່ານຈໍາເປັນທ ື່ ຈະຕີ້ອງໄດີ້ ຮັບການອະນຸມັດຈາກ CCA Medicare Preferred ຫ ຼື

CCA Medicare Value ກື່ອນທ ື່ ທື່ ານຈະຕຼືື່ ມຂໍີ້ ມູນໃນໃບສັື່ ງຢາຂອງທື່ານ. ຖີ້າຫາກວື່າ ທື່ານບໍື່ ໄດີ້ ຮັບການອະນຸມັດ,

CCA Medicare Preferred ແລະ CCA Medicare Value ອາດຈະບໍື່ ຄຸີ້ມຄອງຢາ.



 

IX 

 

• ປະລິມານຈໍາກັດ: ສໍາລັບຢາບາງຊະນິດ, CCA Medicare Preferred ແລະ CCA Medicare Value 

ຈະຈໍາກັດປະລິມານຢາທ ື່  CCA Medicare Preferred ແລະ CCA Medicare Value ຈະຄຸີ້ມຄອງ. ຍົກຕົວຢື່າງ, 

CCA Medicare Preferred ແລະ CCA Medicare Value ກໍານົດໃຫີ້  60 ແຄັບຊູລຕໍື່ ໃບສັື່ ງຢາ celecoxib 

ໜ ື່ ງໃບ. ຊ ື່ ງນ ີ້ ແມື່ ນນອກເໜຼື ອຈາກການສະໜອງຕາມມາດຕະຖານໜ ື່ ງເດຼື ອນ ຫ ຼື  ສາມເດຼື ອນ.  

• ການບໍາບັດຕາມຂັຸ້ ນຕອນ: ໃນບາງກໍລະນ , CCA Medicare Preferred ແລະ CCA Medicare Value 

ຮຽກຮີ້ອງໃຫີ້ທື່ານທົດລອງໃຊີ້ຢາບາງຊະນິດກື່ອນ ເພຼືື່ ອປິື່ ນປົວສະພາບທາງການແພດຂອງ 

ທື່ານກື່ອນທ ື່ ພວກເຮົາຈະຄຸີ້ມຄອງເອົາຢາຊະນິດອຼືື່ ນສໍາລັບສະພາບດັື່ ງກື່າວ. ຍົກຕົວຢື່າງ, ຖີ້າຫາກວື່າຢາ A ແລະ ຢາ 

B ທັງສອງປິື່ ນປົວສະພາບທາງການແພດຂອງທື່ານ, CCA Medicare Preferred ແລະ CCA Medicare 

Value ອາດຈະບໍື່ ຄຸີ້ມຄອງຢາ B ເວັີ້ ນເສຍແຕື່ວື່ າທື່ານລອງຢາ A ກື່ອນ. ຖີ້າຫາກວື່າຢາ A ບໍື່ ໄດີ້ ຜົນສໍາລັບທື່ານ, 

ຈາກນັີ້ ນ CCA Medicare Preferred ແລະ CCA Medicare Value ຈະຄຸີ້ມຄອງເອົາຢາ B.  

ທື່ານສາມາດຊອກຮູີ້ໄດີ້ວື່ າຢາຂອງທື່ານມ ຂໍີ້ ກໍານົດເພ ື່ ມເຕ ມ ຫ ຼື  ຂໍີ້ ຈໍາກັດໃດໜ ື່ ງບໍື່  

ໂດຍການເບິື່ ງຢູື່ ໃນຕໍາລາຢາປົວພະຍາດທ ື່ ເລ ື່ ມຕົີ້ ນໃນໜີ້ າ 1. 

ນອກຈາກນ ີ້ ທື່ ານຍັງສາມາດຮັບຂໍີ້ ມູນກື່ຽວກັບຂໍີ້ ຈໍາກັດຕື່າງໆທ ື່ ນໍາໃຊີ້ກັບຢາທ ື່ ຄຸີ້ມຄອງສະເພາະໂດຍການເຂົີ້ າເບິື່ ງທ ື່ ເວັບໄຊຂ

ອງພວກເຮົາ. ພວກເຮົາໄດີ້ຕິດປະກາດເອກະສານທາງອອນໄລນ໌ ຊ ື່ ງອະທິບາຍການອະນຸຍາດລື່ວງໜີ້ າຂອງພວກເຮົາ ແລະ 

ຂໍີ້ ຈໍາກັດການບໍາບັດຕາມຂັີ້ ນຕອນ. ນອກຈາກນ ີ້ ທື່ ານຍັງສາມາດຮີ້ອງຂໍພວກເຮົາສົື່ ງສໍາເນົາໃຫີ້ທື່ ານ. 

ຂໍີ້ ມູນຕິດຕໍື່ ຂອງພວກເຮົາ, ພີ້ ອມວັນທ ທ ື່ ພວກເຮົາອັບເດດຕໍາລາຢາປົວພະຍາດລີ້າສຸດ, ຈະສະແດງໃຫີ້ເຫັນຢູື່ໜີ້ າປົກ ແລະ 

ດີ້ານຫ ັ ງ. 

ທື່ານສາມາດຮີ້ອງຂໍໃຫີ້  CCA Medicare Preferred ແລະ CCA Medicare Value 

ດໍາເນ ນການຍົກເວັີ້ ນບັນດາຂໍີ້ ຈໍາກັດ ຫ ຼື  ການຍົກເວັີ້ ນເຫ ົື່ ານ ີ້  ຫ ຼື  ສໍາລັບບັນຊ ລາຍຊຼືື່ ຂອງຢາອຼືື່ ນໆ, 

ທ ື່ ຄີ້າຍຄຼື ກັນທ ື່ ອາດຈະປິື່ ນປົວເງຼືື່ ອນໄຂສຸຂະພາບຂອງທື່ານ. ເບິື່ ງໝວດນ ີ້ , “ຂີ້າພະເຈົີ້ າຈະຮີ້ອງຂໍການຍົກເວັີ້ ນຕໍື່  CCA 

Medicare Preferred ແລະ CCA Medicare Value formulary ໄດີ້ຄຼື ແນວໃດ?” ໃນໜີ້ າ X 

ສໍາລັບຂໍີ້ ມູນກື່ຽວກັບວິທ ຮີ້ອງຂໍການຍົກເວັີ້ ນ. 

ຈະເກ ດຫຍັງຂ ຸ້ ນຖຸ້ າຫາກວື່າຢາຂອງຂຸ້າພະເຈົຸ້ າບໍື່ ມ ຢູື່ ໃນຕໍາລາຢາປົວພະຍາດ? 

ຖີ້າຫາກວື່າ ຢາຂອງທື່ານບໍື່ ໄດີ້ລວມຢູື່ໃນຕໍາລາຢາປົວພະຍາດນ ີ້  (ລາຍການຢາທ ື່ ຄຸີ້ມຄອງ), 

ກື່ອນອຼືື່ ນທື່ານຄວນຕິດຕໍື່ ຫາພະແນກບໍລິການສະມາຊິກ ແລະ ສອບຖາມວື່າຢາຂອງທື່ ານຄຸີ້ມຄອງ ຫ ຼື  ບໍື່ . 

ສໍາລັບຂໍີ້ ມູນເພ ື່ ມເຕ ມ, ສາມາດຕິດຕໍື່ ພວກເຮົາໄດີ້ທ ື່ . ຂໍີ້ ມູນຕິດຕໍື່ ຂອງພວກເຮົາ, 

ພີ້ ອມວັນທ ທ ື່ ພວກເຮົາອັບເດດຕໍາລາຢາປົວພະຍາດລີ້າສຸດ, ຈະສະແດງໃຫີ້ເຫັນຢູື່ໜີ້ າປົກ ແລະ ດີ້ານຫ ັ ງ.  

ຖີ້າຫາກທື່ານຊາບວື່າ CCA Medicare Preferred ແລະ CCA Medicare Value ບໍື່ ໄດີ້ ຄຸີ້ມຄອງຢາຂອງທື່ານ, 

ທື່ານມ ທາງເລຼື ອກຢູື່ສອງທາງ: 

• ທື່ານສາມາດຂໍລາຍການຢາທ ື່ ຄີ້າຍຄຼື ນໍາພະແນກບໍລິການສະມາຊິກ CCA Medicare Preferred ແລະ CCA 

Medicare Value. ເມຼືື່ ອທື່ານໄດີ້ ຮັບລາຍການຢາ, ໃຫີ້ສະແດງລາຍການຢາຕໍື່ ຜູີ້ ໃຫີ້ ບໍລິການສຸຂະພາບຂອງທື່ານ 

ແລະ ຂໍໃຫີ້ພວກເຂົາອອກໃບສັື່ ງຢາທ ື່ ຄີ້າຍຄຼື ກັນ CCA Medicare Preferred ແລະ CCA Medicare Value. 



 

X 

 

• ທື່ານສາມາດຂໍໃຫີ້  CCA Medicare Preferred ແລະ CCA Medicare Value ດໍາເນ ນການຍົກເວັີ້ ນ ແລະ 

ຄຸີ້ມຄອງຢາຂອງທື່ານ. ເບິື່ ງຂີ້ າງລຸື່ມສໍາລັບຂໍີ້ ມູນກື່ຽວກັບວິທ ການຮີ້ອງຂໍການຍົກເວັີ້ ນ.  

ຂຸ້າພະເຈົຸ້ າຈະຮຸ້ອງຂໍການຍົກເວັຸ້ ນຕໍື່  CCA Medicare Preferred ແລະ CCA Medicare 

Value Formulary ໄດຸ້ຄ ແນວໃດ? 

ທື່ານສາມາດຂໍໃຫີ້  CCA Medicare Preferred ແລະ CCA Medicare Value 

ດໍາເນ ນການຍົກເວັີ້ ນຕໍື່ ກົດລະບຽບຄວາມຄຸີ້ມຄອງຂອງພວກເຮົາ. 

ມ ການຍົກເວັີ້ ນຫ າຍປະເພດທ ື່ ທື່ ານສາມາດຮີ້ອງຂໍໃຫີ້ພວກເຮົາດໍາເນ ນການ. 

• ທື່ານສາມາດຮີ້ອງຂໍໃຫີ້ພວກເຮົາຄຸີ້ມຄອງຢາເຖິງແມື່ ນວື່າຈະບໍື່ ໄດີ້ ຢູື່  ໃນຕໍາລາຢາປົວພະຍາດຂອງພວກເຮົາກໍື່ ຕາມ. 

ຖີ້າຫາກວື່າໄດີ້ ຮັບການອະນຸມັດ, 

ຢານ ີ້ ຈະໄດີ້ ຮັບຄວາມຄຸີ້ມຄອງໃນລະດັບການແບື່ ງປັນຕາມຕົີ້ ນທ ນທ ື່ ໄດີ້ ກໍານົດໄວີ້ລື່ວງໜີ້ າ, ແລະ 

ທື່ານຈະບໍື່ ສາມາດຮີ້ອງຂໍໃຫີ້ພວກເຮົາສະໜອງຢາ ໃນລະດັບທ ື່ ຕໍື່ າກວື່າຕົີ້ ນທ ນທ ື່ ແບື່ ງປັນໄດີ້ . 

• ທື່ານສາມາດຂໍໃຫີ້ພວກເຮົາຄຸີ້ມຄອງຢາໃນຕໍາລາຢາປົວພະຍາດໃນລະດັບການແບື່ ງປັນທ ື່ ຕໍື່ າໄດີ້ . 

ຖີ້າຫາກວື່າໄດີ້ ຮັບການອະນຸມັດ, ນ ີ້ ຈະຊື່ວຍຫ ຸ ດຜື່ ອນຈໍານວນເງິນທ ື່ ທື່ ານຕີ້ອງຈື່າຍຄື່າຢາຂອງທື່ານ. 

• ທື່ານສາມາດຂໍໃຫີ້ພວກເຮົາຍົກເວັີ້ ນຂໍີ້ ຈໍາກັດ ຫ ຼື  ຂໍີ້ ຍົກເວັີ້ ນທ ື່ ຄຸີ້ມຄອງຕໍື່ ຢາທື່ ານ. ຍົກຕົວຢື່າງ, ສໍາລັບຢາບາງຊະນິດ, 

CCA Medicare Preferred ແລະ CCA Medicare Value ຈໍາກັດ ຈໍານວນຢາທ ື່ ພວກເຮົາຈະຄຸີ້ມຄອງ. 

ຖີ້າຫາກວື່າຢາຂອງທື່ານມ ການຈໍາກັດປະລິມານ, ທື່ານສາມາດຂໍໃຫີ້ພວກເຮົາຍົກເວັີ້ ນການຈໍາກັດ ແລະ 

ຄຸີ້ມຄອງປະລິມານທ ື່ ຫ າຍຂ ີ້ ນ. 

  



 

XI 

 

ໂດຍທົື່ ວໄປ, CCA Medicare Preferred ແລະ CCA Medicare Value 

ຈະອະນຸມັດສະເພາະຄໍາຮີ້ອງຂໍການຍົກເວັີ້ ນຂອງທື່ານ 

ຖີ້າຫາກວື່າຢາທ ື່ ເປັນທາງເລຼື ອກລວມຢູື່ໃນຕໍາລາຢາປົວພະຍາດຂອງແຜນ, ຢາແບື່ ງຄື່າໃຊີ້ຈື່າຍລາຄາຕໍື່ າ, ຫ ຼື  

ການຈໍາກັດການໃຊີ້ເພ ື່ ມເຕ ມຈະບໍື່ ມ ປະສິດທິພາບໃນການປິື່ ນປົວອາການຂອງທື່ານ ແລະ/ຫ ຼື  

ຈະເຮັດໃຫີ້ທື່ ານມ ຜົນກະທົບທາງການແພດທ ື່ ບໍື່ ພຼື ງປະສົງ.  

ທື່ານຄວນຕິດຕໍື່ ພວກເຮົາ ເພຼືື່ ອຂໍໃຫີ້ພວກເຮົາສໍາລັບການຕັດສິນໃຈຄຸີ້ມຄອງໃນເບຼືີ້ ອງຕົີ້ ນສໍາລັບຕໍາລາຢາປົວພະຍາດ, 

ລະດັບ, ຫ ຼື  ການຍົກເວັີ້ ນຂໍີ້ ຈໍາກັດການໃຊີ້ງານ. ເມ ື່ ອທື່ານຮຸ້ອງຂໍດຸ້ານຕໍາລາຢາປົວພະຍາດ, ລະດັບ, ຫຼ  

ການຍົກເວັຸ້ ນຂໍຸ້ ຈໍາກັດການໃຊຸ້ງານ ທື່ານຄວນຍ ື່ ນຄໍາຊ ຸ້ ແຈງຈາກຜູຸ້ ອອກໃບສັື່ ງຢາ ຫຼ  

ຜູຸ້ ໃຫຸ້ ບໍລິການສ ຂະພາບຂອງທື່ານສະໜັບສະໜູນການຮຸ້ອງຂໍຂອງທື່ານ. ໂດຍທົື່ ວໄປ, 

ພວກເຮົາຕີ້ອງດໍາເນ ນການຕັດສິນໃຈພາຍໃນ 72 ຊົື່ ວໂມງ 

ຫ ັ ງຈາກໄດີ້ ຮັບຄໍາຊ ີ້ ແຈງການສະໜັບສະໜູນຈາກຜູີ້ ອອກໃບສັື່ ງຢາ.  

ທື່ານສາມາດຮີ້ອງຂໍການຍົກເວັີ້ ນແບບຮ ບດື່ວນ (ວື່ອງໄວ) ຖີ້າຫາກວື່າທື່ານ ແລະ ຜູີ້ ໃຫີ້ ບໍລິການສຸຂະພາບຂອງທື່ານເຊຼືື່ ອວື່າ 

ສຸຂະພາບຂອງທື່ານອາດຈະໄດີ້ ຮັບອັນຕະລາຍຮີ້າຍແຮງຖີ້ າວື່າລໍຖີ້ າການຕັດສິນດົນເຖິງ 72 ຊົື່ ວໂມງ. 

ຖີ້າຫາກວື່າຄໍາຮີ້ອງຂໍຮ ບດື່ວນຂອງທື່ານໄດີ້ ຮັບການອະນຸມັດ, ພວກເຮົາຕີ້ອງແຈີ້ງການຕັດສິນໃຈໃຫີ້ທື່ານຊາບພາຍໃນ 24 

ຊົື່ ວໂມງ ພາຍຫ ັ ງຈາກທ ື່ ພວກເຮົາໄດີ້ ຮັບຄໍາຊ ີ້ ແຈງສະໜັບສະໜູນຈາກຜູີ້ ໃຫີ້ ບໍລິການສຸຂະພາບ ຫ ຼື  

ຜູີ້ ອອກໃບສັື່ ງຢາຂອງທື່ານ.  

ຂຸ້າພະເຈົຸ້ າຄວນຈະເຮັດແນວໃດກື່ອນທ ື່ ຈະສາມາດລົມກັບຜູຸ້ ໃຫຸ້ ບໍລິການດຸ້ານສ ຂະພາບຂອງຂຸ້

າພະເຈົຸ້ າກື່ຽວກັບການປື່ ຽນຢາ ຫຼ  ການຮຸ້ອງຂໍການຍົກເວັຸ້ ນ? 

ໃນນາມທ ື່ ເປັນສະມາຊິກໃໝື່  ຫ ຼື  ສະມາຊິກຕໍື່ ເນຼືື່ ອງໃນແຜນການຂອງພວກເຮົາ 

ທື່ານອາດຈະກໍາລັງນໍາໃຊີ້ຢາທ ື່ ບໍື່ ໄດີ້ ຢູື່ ໃນຕໍາລາຢາປົວພະຍາດຂອງພວກເຮົາ. ຫ ຼື , 

ທື່ານອາດຈະກໍາລັງນໍາໃຊີ້ຢາທ ື່ ຢູື່ ໃນຕໍາລາຢາປົວພະຍາດຂອງພວກເຮົາ 

ແຕື່ວື່າຄວາມສາມາດໃນການຮັບຢາຂອງທື່ານແມື່ ນຈໍາກັດ. ຍົກຕົວຢື່າງ, 

ທື່ານອາດຈໍາເປັນຕີ້ອງໄດີ້ ຮັບການອະນຸຍາດລື່ວງໜີ້ າຈາກພວກເຮົາ ກື່ອນທ ື່ ທື່ ານສາມາດຕຼືື່ ມໃບສັງຢາຂອງທື່ານ. 

ທື່ານຄວນປ ກສາກັບຜູີ້ ໃຫີ້ ບໍລິການຂອງທື່ານເພຼືື່ ອຕັດສິນໃຈວື່າ ທື່ານຄວນສະຫ ັ ບຢາທ ື່ ເໝາະສົມທ ື່ ພວກເຮົາຄຸີ້ມຄອງ ຫ ຼື  

ຮີ້ອງຂໍການຍົກເວັີ້ ນຈາກຕໍາລາຢາປົວພະຍາດ ເພຼືື່ ອທ ື່ ພວກເຮົາຈະໄດີ້ ຄຸີ້ມຄອງຢາທ ື່ ທື່ ານໃຊີ້. 

ໃນຂະນະທ ື່ ທື່ ານປ ກສາກັບຜູີ້ ໃຫີ້ ບໍລິການຂອງທື່ານ ເພຼືື່ ອກໍານົດແນວທາງການປະຕິບັດທ ື່ ຖຼື ກຕີ້ອງສໍາລັບທື່ານ, 

ພວກເຮົາອາດຈະຄຸີ້ມຄອງຢາຂອງທື່ານໃນບາງກໍລະນ  ໃນລະຫວື່າງຊື່ວງ 90 

ທໍາອິດທ ື່ ທື່ ານເປັນສະມາຊິກແຜນການຂອງພວກເຮົາ. 

ສໍາລັບຢາແຕື່ລະລາຍການຂອງທື່ານທ ື່ ບໍື່ ໄດີ້ ຢູື່ ໃນຕໍາລາຢາປົວພະຍາດຂອງພວກເຮົາ ຫ ຼື  

ຖີ້າຫາກວື່າຄວາມສາມາດໃນການຮັບຢາຂອງທື່ານແມື່ ນຈໍາກັດ, ພວກເຮົາຈະຄຸີ້ມຄອງການສະໜອງຢາ ຊົື່ ວຄາວ 31 ວັນ. 

ຖີ້າຫາກວື່າໃບສັື່ ງຢາຂອງທື່ານກະກຽມໄວີ້ ເປັນເວລາສອງສາມວັນ,ພວກເຮົາຈະອະນຸຍາດໃຫີ້ຕຼືື່ ມຂໍີ້ ມູນເພຼືື່ ອຈັດຫາຢາໄດີ້ ສູງສຸ

ດ 31 ວັນ ຂອງການຍົກເວັີ້ ນ. ພາຍຫ ັ ງຈາກ 31 ວັນທໍາອິດໃນການຈັດຫາຢາ, ພວກເຮົາຈະບໍື່ ຈື່າຍຄື່າຢາເຫ ົື່ ານ ີ້ , 

ເຖິງແມື່ ນວື່າທື່ ານໄດີ້ເປັນສະມາຊິກຂອງແຜນການໜີ້ອຍກວື່າ 90 ວັນກໍື່ ຕາມ.  



XII 

ຖີ້າຫາກວື່າ ທື່ານຢູື່ໃນທ ື່ ພັກອາໃສຂອງສະຖານທ ື່ ດູແລໄລຍະຍາວ ແລະ 

ທື່ານຕີ້ອງການຢາທ ື່ ບໍື່ ມ ຢູື່ ໃນຕໍາລາຢາປົວພະຍາດຂອງພວກເຮົາ ຫ ຼື  ຖີ້າຄວາມສາມາດໃນການຮັບຢາຂອງທື່ານ ມ ຈໍາກັດ, 

ແຕື່ທື່ານໄດີ້ຜື່ ານ 90 ວັນທໍາອິດຂອງການເປັນສະມາຊິກໃນແຜນຂອງພວກເຮົາ, 

ພວກເຮົາຈະຄຸີ້ມຄອງການສະໜອງຢາສຸກເສ ນ 31 

ວັນຂອງຢາດັື່ ງກື່າວໃນຂະນະທ ື່ ທື່ ານດໍາເນ ນການຂໍຍົກເວັີ້ ນສູຈາກຕໍາລາຢາປົວພະຍາດ. 

ພວກເຮົາຈະໃຫີ້ການສະໜອງຢາສຸກເສ ນຢື່າງໜີ້ອຍ 31 ວັນ (ເວັີ້ ນເສຍແຕື່ວື່ າໃບສັື່ ງຢາກະກຽມໄວີ້ສອງສາມວັນ) 

ສໍາລັບຢາທ ື່ ບໍື່ ແມື່ ນຈາກຕໍາລາຢາປົວພະຍາດທັງໝົດ ຊ ື່ ງລວມເຖິງຢາທ ື່ ອາດຈະມ ການປິື່ ນປົວຕາມຂັີ້ ນຕອນ ຫ ຼື  

ຂໍີ້ ກໍານົດການອະນຸຍາດລື່ວງໜີ້ າ ສໍາລັບການປື່ ຽນແປງລະດັບການເບິື່ ງແຍງໂດຍທ ື່ ບໍື່ ໄດີ້ວາງແຜນໄວີ້ . 

ການປື່ ຽນແປງລະດັບການເບິື່ ງແຍງໂດຍທ ື່ ບໍື່ ໄດີ້ວາງແຜນໄວີ້ອາດຈະເປັນຢື່າງໃດໜ ື່ ງຄຼື ດັື່ ງຕໍື່ ໄປນ ີ້ : 

• ການອອກ ຫ ຼື  ການເຂົີ້ າຮັບການປິື່ ນປົວໃນໄລຍະຍາວ

• ການອອກ ຫ ຼື  ການເຂົີ້ າຮັບການປິື່ ນປົວໃນໂຮງໝໍ, ຫ ຼື

• ສະຖານພະຍາບານປື່ ຽນລະດັບທັກສະ.

ສໍ າລັ ບຂຸ້ໍ ມູ ນເພ ື່ ມເຕ  ມ 

ສໍ າລັ ບຂໍີ້ ມູ ນລາຍລະອຽດເພ ື່ ມເຕ  ມກື່ຽວກັ ບຄວາມຄຸີ້ມຄອງຢາທ ື່ ຕີ້ອງອອກໃບສັື່ ງຂອງ CCA Medicare Preferred ແລະ 

CCA Medicare Value, ກະລຸ ນາກວດສອບຫັ  ກຖານການຄຸີ້ມຄອງຂອງທື່ານ ຫຼື   ເອກະສານແຜນການອຼືື່ ນໆ. 

ຖີ້າຫາກວື່າທື່ານມ  ຄໍາຖາມກື່ຽວກັ ບ CCA Medicare Preferred ແລະ CCA Medicare Value, 

ກະລຸ ນາຕິ ດຕໍື່ ຫາພວກເຮົ າ. ຂໍີ້ ມູ ນຕິ ດຕໍື່ ຂອງພວກເຮົ າ, ພີ້ ອມວັ ນທ  ທ ື່ ພວກເຮົ າອັ ບເດດຕໍ າລາຢາປົ ວພະຍາດລີ້າສຸ ດ, 

ຈະສະແດງໃຫີ້ເຫັ ນຢູື່ໜີ້ າປົ ກ ແລະ ດີ້ານຫັ  ງ. 

ຖີ້າຫາກວື່າທື່ານມ  ຄໍາຖາມທົື່ ວໄປກື່ຽວກັ ບຄວາມຄຸີ້ມຄອງຢາທ ື່ ຕີ້ອງສັື່ ງໂດຍໃບສັື່ ງຢາ Medicare, ກະລຸ ນາໂທຫາ 
Medicare ໄດີ້ທ ື່ ເບ  ໂທລະສັ ບ 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) ຕະຫ  ອດ 24 ຊົື່ ວໂມງ 7 ວັ ນຕໍື່ ອາທິ ດ. ຜູີ້ ໃຊີ້ 
TTY ຄວນໂທຫາເບ  ໂທລະສັ ບ 1-877-486-2048. ຫຼື   , ເຂົີ້ າເບິື່ ງໄດີ້ທ ື່ http://www.medicare.gov. 

CCA Medicare Preferred ແລະ CCA Medicare Value Formulary 

ຕໍ າລາຢາປົ ວພະຍາດທ ື່ ເລ ື່ ມຕົີ້ ນໃນໜີ້ າ 1 ໃຫີ້ ຂໍີ້ ມູ ນທ ື່ ຄຸີ້ມຄອງກື່ຽວກັ ບຢາທ ື່ ຄອບຄຸ ມໂດຍ CCA Medicare Preferred 

ແລະ CCA Medicare Value Formulary. ຖີ້າຫາກວື່າທື່ານມ  ບັ ນຫາໃນການຄົີ້ ນຫາຢາຂອງທື່ານໃນລາຍການ, 

ໃຫີ້ເປ  ດໄປທ ື່ ໜີ້ າດ ັດຊະນ  ທ ື່  ເລ ື່ ມຕົີ້ ນໃນໜີ້ າ 106. 

ຄໍລໍີ້ າທໍ າອິ ດຂອງລາຍການແຜື່ ນພາບສະແດງຊຼືື່ ຢາ. ຢາທ ື່ ມ  ຍ ື່ ຫໍີ້ ແມື່ ນພິ ມດີ້ວຍຕົ ວອັ ກສອນໃຫຍື່ (ເຊັື່ ນ.,ENTRESTO) 

ແລະ ຢາສາມັ ນ ຈະສະແດງເປັ ນຕົ ວ ອັ ກສອນເນ ີ້ ງໂຕພິ ມນີ້ ອຍ (ເຊັື່ ນ., cephalexin). 

ຂໍີ້ ມູ ນທ ື່ ຢູື່ ໃນ ຄໍລໍີ້ າຂໍີ້ ກໍ ານົ ດ/ຂໍີ້ ຈໍ າກັ ດ ສະແດງໃຫີ້ທື່ານຮູີ້ຖີ້ າວື່ າ CCA Medicare Preferred ແລະ CCA Medicare 

Value ມ  ຂໍີ້ ກໍ ານົ ດພິ ເສດໃດໜ ື່ ງເພຼືື່ ອຄຸີ້ມຄອງຢາຂອງທື່ ານ.  

http://www.medicare.gov/
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CCA Medicare Preferred (PPO) Pharmacy Cost Sharing 
ຄວາມຮັບຜິດຊອບສື່
ວນທໍາອິດ 

$ 0 (ສໍາລັບທຸກລະດັບ) 

ຈື່າຍຮື່ວມກັນ ໃນເຄ ອຂື່າຍ ແລະ ເມວ 

ຮຸ້ານຂາຍຢາ 

ການສະໜອງຢາ 31 ວັນ 

ໃນເຄ ອຂື່າຍ ແລະ 

ເມວ  

ຮຸ້ານຂາຍຢາ 

ການສະໜອງຢາ 60 

ວັນ 

ໃນເຄ ອຂື່າຍ ແລະ ເມວ  

ຮຸ້ານຂາຍຢາ 

ການສະໜອງຢາ 100 ວັນ 

ລະດັບ 1 $0 $0 $0 

ລະດັບ 2 $0 $0 $0 

ລະດັບ 3 $47 $94 $141 

ລະດັບ 4 $100 $200 $300 

ລະດັບ 5 33% ບໍື່ ມ  ບໍື່ ມ  

 ຜະລິດຕະພັນ 

Insulin  

$35 $70 $90 

ຈື່າຍຮື່ວມກັນ ນອກເຄ ອຂື່າຍ ແລະ 

ຮຸ້ານຂາຍຢາໄລຍະຍາວ  

ການສະໜອງຢາ 31 ວັນ 

ນອກເຄ ອຂື່າຍ ແລະ 

ຮຸ້ານຂາຍຢາໄລຍະຍາວ  

ການສະໜອງຢາ 60 

ວັນ 

ນອກເຄ ອຂື່າຍ ແລະ 

ຮຸ້ານຂາຍຢາໄລຍະຍາວ  

ການສະໜອງຢາ 100 ວັນ 

ລະດັບ 1 $0 ບໍື່ ມ  ບໍື່ ມ  

ລະດັບ 2 $0 ບໍື່ ມ  ບໍື່ ມ  

ລະດັບ 3 $47 ບໍື່ ມ  ບໍື່ ມ  

ລະດັບ 4 $100 ບໍື່ ມ  ບໍື່ ມ  

ລະດັບ 5 33% ບໍື່ ມ  ບໍື່ ມ  

ຜະລິດຕະພັນ 

Insulin 

$35 ບໍື່ ມ  ບໍື່ ມ  

ໄລຍະການຄ ຸ້ມຄອງຊໍື່ ອງຫວື່າງ (Coverage Gap 

Stage) 

ຫ ັ ງຈາກທ ື່ ທື່ ານເຖິງຄື່າໃຊີ້ຈື່າຍຢາຕາມໃບສັື່ ງຢາທັໝົດຂອງທື່າ

ນ 

$5,030 ແລະ ຈົນກວື່າການຊໍາລະເງິນຂອງທື່ານຈະບັນລຸ 

$8,000 ທ ື່ ທື່ ານຈື່າຍ: 

• ສໍາລັບຢາລະດັບ 1 (ທ ື່ ຕຸ້ອງການໂດຍທົື່ ວໄປ) 

ການຈື່າຍຮື່ວມຂອງທື່ານແມື່ນ $0 ຕະຫຼອດ 

ໄລຍະການຄ ຸ້ມຄອງຊື່ອງຫວື່າງ (Coverage Gap 

Stage). 

• ສໍາລັບຢາລະດັບ 2 (ທົື່ ວໄປ), ຢາລະດັບ 3 

(ຍ ື່ ຫໍຸ້ ທ ື່ ຕຸ້ອງການ), ຢາລະດັບ 4 (ຍ ື່ ຫໍຸ້ ທ ື່ ບໍື່ ຕຸ້ອງການ), 

ແລະ ຢາລະດັບ 5 (ພິເສດ): 

 

o 25% ຂອງຄື່າໃຊີ້ຈື່າຍສໍາລັບຢາທົື່ ວໄປພາກ D 

o 25% ຂອງຄື່າໃຊີ້ຈື່າຍສໍາລັບຢາຍ ື່ ຫໍີ້ ພາກ D 

ໄລຍະການຄ ຸ້ມຄອງໄພພິບັດ (Catastrophic ການສະເລື່ຍຄື່າໃຊີ້ຈື່າຍ: $ 0 
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Coverage Stage) 

ຫ ັ ງຈາກໄລຍະຄຸີ້ມຄອງ, 

ເມຼືື່ ອການຈື່າຍເງິນຂອງທື່ານເປັນເວລາໜ ື່ ງປ ແມື່ ນຫ າຍກວື່າ 

$8,000, ທ ື່ ທື່ ານຈະຕີ້ອງຈື່າຍ: 
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CCA Medicare Value (PPO) Pharmacy Cost Sharing 
ຄວາມຮັບຜິດ
ຊອບສື່ວນທໍາ
ອິດ 

$ 0 (ສໍາລັບທຸກລະດັບ) 

ຈື່າຍຮື່ວມກັນ ໃນເຄ ອຂື່າຍ ແລະ ເມວ 

ຮຸ້ານຂາຍຢາ  

ການສະໜອງຢາ 31 ວັນ 

ໃນເຄ ອຂື່າຍ ແລະ ເມວ 

ຮຸ້ານຂາຍຢາ  

ການສະໜອງຢາ 60 ວັນ 

ໃນເຄ ອຂື່າຍ ແລະ ເມວ 

ຮຸ້ານຂາຍຢາ  

ການສະໜອງຢາ 100 ວັນ 

ລະດັບ 1 $0 $0 $0 

ລະດັບ 2 $0 $0 $0 

ລະດັບ 3 $47 $94 $141 

ລະດັບ 4 $100 $200 $300 

ລະດັບ 5 25% ບໍື່ ມ  ບໍື່ ມ  

ຈື່າຍຮື່ວມກັນ ນອກເຄ ອຂື່າຍ ແລະ 

ຮຸ້ານຂາຍຢາໄລຍະຍາວ  

ການສະໜອງຢາ 31 ວັນ 

ນອກເຄ ອຂື່າຍ ແລະ 

ຮຸ້ານຂາຍຢາໄລຍະຍາວ  

ການສະໜອງຢາ 60 ວັນ 

ນອກເຄ ອຂື່າຍ ແລະ 

 ການເບິື່ ງແຍງໄລຍະຍາວ  

ຮຸ້ານຂາຍຢາ  

ການສະໜອງຢາ 100 ວັນ 

ລະດັບ 1 $0 ບໍື່ ມ  ບໍື່ ມ  

ລະດັບ 2 $0 ບໍື່ ມ  ບໍື່ ມ  

ລະດັບ 3 $47 ບໍື່ ມ  ບໍື່ ມ  

ລະດັບ 4 $100 ບໍື່ ມ  ບໍື່ ມ  

ລະດັບ 5 25% ບໍື່ ມ  ບໍື່ ມ  

ໄລຍະການຄ ຸ້ມຄອງຊໍື່ ອງຫວື່າງ (Coverage 

Gap Stage) 

ຫ ັ ງຈາກທ ື່ ຄື່າໃບສັື່ ງຢາທັງໝົດຂອງທື່ານເຖິງ $5,030 

ແລະ ຈົນກວື່າການຈື່າຍເງິນຂອງທື່ານເຖິງ $8,000, 

ທື່ານຕີ້ອງຈື່າຍ: 

• ສໍາລັບຢາລະດັບ 1 (ທ ື່ ຕຸ້ອງການໂດຍທົື່ ວໄປ) 

ການຈື່າຍຮື່ວມຂອງທື່ານແມື່ນ $0 ຕະຫຼອດ 

ໄລຍະການຄ ຸ້ມຄອງຊື່ອງຫວື່າງ (Coverage Gap Stage). 

• ສໍາລັບຢາລະດັບ 2 (ທົື່ ວໄປ), ຢາລະດັບ 3 (ຍ ື່ ຫໍຸ້ ທ ື່ ຕຸ້ອງການ), 

ຢາລະດັບ 4 (ຍ ື່ ຫໍຸ້ ທ ື່ ບໍື່ ຕຸ້ອງການ), ແລະ ຢາລະດັບ 5 (ພິເສດ): 

 

• 25% ຂອງຄື່າໃຊີ້ຈື່າຍສໍາລັບຢາທົື່ ວໄປພາກ D 

• 25% ຂອງຄື່າໃຊີ້ຈື່າຍສໍາລັບຢາຍ ື່ ຫໍີ້ ພາກ D 

ໄລຍະການຄ ຸ້ມຄອງໄພພິບັດ (Catastrophic 

Coverage Stage) 

ຫ ັ ງຈາກໄລຍະຄຸີ້ມຄອງ, 

ເມຼືື່ ອການຈື່າຍເງິນຂອງທື່ານເປັນເວລາໜ ື່ ງປ ແມື່ ນຫ າ

ຍກວື່າ $8,000, ທ ື່ ທື່ ານຈະຕີ້ອງຈື່າຍ: 

ການສະເລື່ຍຄື່າໃຊີ້ຈື່າຍ: $ 0 



 

XVI 

 

ລາຍການອັກສອນຫຍໍຸ້  

EA: ແຕື່ລະ. 

GC: ການຄ ຸ້ມຄອງຊື່ອງຫວື່າງ (Gap Coverage). 

ພວກເຮົາໃຫີ້ການຄຸີ້ມຄອງເພ ື່ ມເຕ ມຕໍາໃບສັື່ ງຢານ ີ້ ໃນໄລຍະຄຸີ້ມຄອງ. 

ກະລຸນາອີ້າງອ ງເຖິງຫ ັ ກຖານການຄຸີ້ມຄອງຂອງພວກເຮົາ ສໍາລັບຂໍີ້ ມູນເພ ື່ ມເຕ ມກື່ຽວກັບຄວາມຄຸີ້ມຄອງນ ີ້ . 

GM: ກຣາມ 

ML: ມ ລ ລິດ 

NDS: ວັນທ ການສະໜອງຢາທ ື່ ບໍື່ ມ ການຂະຫຍາຍໄລຍະເວລາ. 

ທື່ານອາດຈະສາມາດຮັບການສະໜອງຢາສື່ວນໃຫຍື່ ຈາກ CCA Medicare Preferred ຫ ຼື  CCA Medicare Value 

Formulary ໄດີ້ຫ າຍກວື່າ 1 ເດຼື ອນໂດຍຜື່ ານທາງການຂາຍຍື່ ອຍ ຫ ຼື  ການສັື່ ງຊຼືີ້ ທາງໄປສະນ . ຢາທ ື່ ລະບຸວື່ າມ  “NDS” 

ແມື່ນຈໍາກັດໄວີ້  1 ເດຼື ອນ ສໍາລັບທັງການຂາຍຍື່ ອຍ ແລະ ການສັື່ ງຊຼືີ້ ທາງໄປສະນ . 

PA: ການອະນ ມັດລື່ວງໜຸ້ າ (ຫຼ  ການອະນ ຍາດລື່ວງໜຸ້ າ). ສໍາຢາບາງຊະນິດ, ທື່ານ ຫ ຼື  ແພດຂອງທື່ານ ຫ ຼື  

ຜູີ້ ສັື່ ງຢາອຼືື່ ນໆຕີ້ອງໄດີ້ ຮັບການອະນຸມັດຈາກ CCA Medicare Preferred ຫ ຼື  CCA Medicare Value 

ກື່ອນທ ື່ ທື່ ານຈະຕຼືື່ ມຂໍີ້ ມູນໃບສັື່ ງຢາຂອງທື່ານ. ຖີ້າຫາກວື່າທື່ານບໍື່ ໄດີ້ ຮັບການອະນຸມັດ, Commonwealth Care Alliance 

ອາດຈະບໍື່ ຄຸີ້ມຄອງຢາດັື່ ງກື່າວ. 

B/D: ຂໍຸ້ ຈໍາກັດການອະນ ຍາດລື່ວງໜຸ້ າສໍາລັບການກໍານົດພາກ B ຕໍື່ ກັບພາກ D: 

ຢານ ີ້ ມ ສິດໄດີ້ ຮັບການຈື່າຍເງິນພາຍໃຕີ້  Medicare Part B ຫ ຼື  Medicare Part D. ທື່ານ ຫ ຼື  

ແພດຂອງທື່ານຈະຕີ້ອງໄດີ້ ຮັບການອະນຸມັດລື່ວງໜີ້ າຈາກ CCA Medicare Preferred ຫ ຼື  CCA Medicare Value 

ເພຼືື່ ອກໍານົດວື່າຢານ ີ້ ຢູື່ພາຍໃຕີ້ຄວາມຄຸີ້ມຄອງຂອງ Medicare Part D ກື່ອນທ ື່ ທື່ ານຈະອອກໃບສັື່ ງຢາສໍາລັບຢານ ີ້ . 

ໂດຍປາດສະຈາກການອະນຸມັດລື່ວງໜີ້ າ, CCA Medicare Preferred ຫ ຼື  CCA Medicare Value 

ອາດຈະບໍື່ ຄຸີ້ມຄອງຢານ ີ້ . 

PA_NSO: ຂໍຸ້ ຈໍາກັດການອະນ ມັດລື່ວງໜຸ້ າ ສໍາລັບສະເພາະການເລ ື່ ມຕົຸ້ ນໃໝື່ ເທົື່ ານັຸ້ ນ. 

ຖີ້າຫາກວື່າຢານ ີ້ ໃໝື່ ສໍາລັບທື່ານ, ທື່ານ (ຫ ຼື  ຜູີ້ ໃຫີ້ ບໍລິການຂອງທື່ານ) ຈໍາເປັນທ ື່ ຈະຕີ້ອງໄດີ້ ຮັບການອະນຸມັດລື່ວງໜີ້ າຈາກ 

CCA Medicare Preferred ຫ ຼື  CCA Medicare Value ກື່ອນທ ື່ ທື່ ານຈະເຕ ມຂໍີ້ ມູນໃບສັື່ ງຢາຂອງທື່ານສໍາລັບຢານ ີ້ . 

ໂດຍປາດສະຈາກການອະນຸມັດລື່ວງໜີ້ າ, CCA Medicare Preferred ຫ ຼື  CCA Medicare Value 

ອາດຈະບໍື່ ຄຸີ້ມຄອງຢານ ີ້ . 

QL: ປະລິມານຈໍາກັດ. ສໍາລັບຢາບາງຊະນິດ, CCA Medicare Preferred ແລະ CCA Medicare Value 

ຈະຈໍາກັດປະລິມານຢາທ ື່ ທື່ ານໄດີ້ ຮັບ. ຍົກຕົວຢື່າງ, CCA Medicare Preferred ແລະ CCA Medicare Value 

ສະໜອງຢາ 60 ເມັດຕໍື່ ໃບສັື່ ງຢາ ENTRESTO 30 ວັນ. 

ST: ການບໍາບັດຕາມຂັຸ້ ນຕອນ. ສໍາລັບຢາບາງຊະນິດ, CCA Medicare Preferred ແລະ CCA Medicare Value 

ຮຽກຮີ້ອງໃຫີ້ທື່ ານດໍາເນ ນການບໍາບັດຕາມຂັີ້ ນຕອນ. ຊ ື່ ງນ ີ້ ໝາຍຄວາມວື່າ ທື່ານຈະຕີ້ອງລອງໃຊີ້ຢາບາງຊະນິດທ ື່ ສັື່ ງຊຼືີ້  

ສໍາລັບສະພາບທາງການແພດຂອງທື່ານ. ທື່ານອາດຈໍາເປັນຕີ້ອງລອງໃຊີ້ຢາຊະນິດໜ ື່ ງ 

ກື່ອນທ ື່ ພວກເຮົາຈະຄຸີ້ມຄອງຢາຊະນິດອຼືື່ ນ. 

ຖີ້າຫາກວື່າຜູີ້ ໃຫີ້ ບໍລິການສຸຂະພາບຂອງທື່ານຄິດວື່າຢາຊະນິດທໍາອິດໃຊີ້ບໍື່ ໄດີ້ ຜົນກັບທື່ານ, ຈາກນັີ້ ນ 

ພວກເຮົາຈະຄຸີ້ມຄອງຢາຊະນິດທ ສອງ. 



XVII 

ST_NSO: ການບໍາບັດຕາມຂັຸ້ ນຕອນ ສໍາລັບສະເພາະຜູຸ້ ເລ ື່ ມຕົຸ້ ນໃໝື່ ເທົື່ ານັຸ້ ນ. ຖີ້າຫາກວື່າຢານ ີ້ ໃໝື່ ສໍາລັບທື່ານ, 

ທື່ານຈໍາເປັນທ ື່ ຈະຕີ້ອງລອງຢາບາງຊະນິດ ກື່ອນເພຼືື່ ອປິື່ ນປົວສະພາບທາງການແພດຂອງທື່ານ 

ກື່ອນທ ື່ ພວກເຮົາຈະຄຸີ້ມຄອງຢາຊະນິດອຼືື່ ນສໍາລັບສະພາບການດັື່ ງກື່າວ. 



















































































































































































































































































































ຕໍ າລາຢາປົ ວພະຍາດນ ີ້ ໄດີ້ຮັ ບການອ ັບເດດໃນວ ັນທ  12/01/2024. ສໍ າລ ັບຂໍີ້ ມູ ນເພ ື່ ມເຕ  ມຫ ີ້າສ ຸດ ຫຼື  ໍຄາຖາມອຼືື່  ນ, ກະລ ຸນາຕິ 
ດຕໍື່ CCA Health Member Services ໄດີ້ທ ື່  ເບ  ໂທ 833-346-9222 (TTY 711), ແຕື່ 8 am ຫາ 8 pm, 7 ວັ ນຕໍື່ ອາທິ 
ດ, ຫຼື  ເຂົີ້ າເບິື່ ງໄດີ້ທ ື່  ເວ ັບໄຊ ccahealthri.org. 

© 2023 Commonwealth Care Alliance Rhode Island, LLC 
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	ບໍລິການລາມແປແບບຫຼາຍພາສາ

	English: We have free interpreter services to answer any questions you may have about our health or drug plan. To get an interpreter, just call us at 1-866-346-9222 (TTY 711). Someone who speaks English can help you. This is a free service. 
	Spanish: Tenemos servicios de intérprete sin costo alguno para responder cualquier pregunta que pueda tener sobre nuestro plan de salud o medicamentos. Para hablar con un intérprete, por favor llame al 1-866-346-9222 (TTY 711). Alguien que hable español le podrá ayudar. Este es un servicio gratuito. 
	Chinese Mandarin: 我们提供免费的翻译服务，帮助您解答关于健康或药物保险的任何疑 问。如果您需要此翻译服务，请致电 1-866-346-9222 (TTY 711) 。我们的中文工作人员很乐意帮助您。 这是一项免费服务。 
	Chinese Cantonese: 您對我們的健康或藥物保險可能存有疑問，為此我們提供免費的翻譯 服務。如需翻譯服務，請致電 1-866-346-9222 (TTY 711) 。我們講中文的人員將樂意為您提供幫助。這 是一項免費服務。 
	Tagalog: Mayroon kaming libreng serbisyo sa pagsasaling-wika upang masagot ang anumang mga katanungan ninyo hinggil sa aming planong pangkalusugan o panggamot. Upang makakuha ng tagasaling-wika, tawagan lamang kami sa 1-866-346-9222 (TTY 711). Maaari kayong tulungan ng isang nakakapagsalita ng Tagalog. Ito ay libreng serbisyo. 
	French: Nous proposons des services gratuits d'interprétation pour répondre à toutes vos questions relatives à notre régime de santé ou d'assurance-médicaments. Pour accéder au service d'interprétation, il vous suffit de nous appeler au 1-866-346-9222 (TTY 711). Un interlocuteur parlant Français pourra vous aider. Ce service est gratuit. 
	Vietnamese: Chúng tôi có dịch vụ thông dịch miễn phí để trả lời các câu hỏi về chương sức khỏe và chương trình thuốc men. Nếu quí vị cần thông dịch viên xin gọi 1-866-346-9222 (TTY 711) sẽ có nhân viên nói tiếng Việt giúp đỡ quí vị. Đây là dịch vụ miễn phí . 
	German: Unser kostenloser Dolmetscherservice beantwortet Ihren Fragen zu unserem Gesundheits- und Arzneimittelplan. Unsere Dolmetscher erreichen Sie unter 1-866-346-9222 (TTY 711). Man wird Ihnen dort auf Deutsch weiterhelfen. Dieser Service ist kostenlos.  
	Korean: 당사는 의료 보험 또는 약품 보험에 관한 질문에 답해 드리고자 무료 통역 서비스를 제공하고 있습니다. 통역 서비스를 이용하려면 전화 1-866-346-9222 (TTY 711) 번으로 문의해 주십시오. 한국어를 하는 담당자가 도와 드릴 것입니다. 이 서비스는 무료로 운영됩니다.  
	Russian: Если у вас возникнут вопросы относительно страхового или медикаментного плана, вы можете воспользоваться нашими бесплатными услугами переводчиков. Чтобы воспользоваться услугами переводчика, позвоните нам по телефону 1-866-346-9222 (телетайп 711). Вам окажет помощь сотрудник, который говорит по-pусски. Данная услуга бесплатная. 
	:Arabic   . 
	 
	 لوصحلل .انيدل ةيودلأا لودج وأ ةحصلاب قلعتت ةلئسأ يأ نع ةباجلإل ةيناجملا يروفلا مجرتملا تامدخ مدقن اننإ
	 انب لاصتلاا ىوس كيلع سيل ،يروف مجرتم ىلع
	 ىلع
	922
	2
	-
	346
	-
	866
	-
	1
	فتاه مقر(
	مصلا
	  مكبلاو
	711
	)
	.
	 
	  صخش موقيس
	 ةيبرعلا ثدحتي ام
	 ةيناجم ةمدخ هذه .كتدعاسمب

	Hindi: , 1-866-346-9222 (TTY 711)   
	हमारे स्वास्थ्य या दवा की योजना के बारे में आपके ककसी भी प्रश्न के जवाब देने के किए हमारे पास मुफ्त 
	दुभाकिया सेवाएँ उपिब्ध हैं. एक दुभाकिया प्राप्त करने 
	के किए
	बस हमें 
	पर फोन 
	करें. कोई व्यक्ति जो कहन्दी बोिता है आपकी मदद कर सकता है. यह एक मुफ्त सेवा है.

	Italian: È disponibile un servizio di interpretariato gratuito per rispondere a eventuali domande sul nostro piano sanitario e farmaceutico. Per un interprete, contattare il numero 1-866-346-9222 (TTY 711). Un nostro incaricato che parla Italianovi fornirà l'assistenza necessaria. È un servizio gratuito. 
	Portuguese: Dispomos de serviços de interpretação gratuitos para responder a qualquer questão que tenha acerca do nosso plano de saúde ou de medicação. Para obter um intérprete, contacte-nos através do número 1-866-346-9222 (TTY 711). Irá encontrar alguém que fale o idioma Português para o ajudar. Este serviço é gratuito. 
	French Creole: Nou genyen sèvis entèprèt gratis pou reponn tout kesyon ou ta genyen konsènan plan medikal oswa dwòg nou an. Pou jwenn yon entèprèt, jis rele nou nan 1-866-346-9222 (TTY 711). Yon moun ki pale Kreyòl kapab ede w. Sa a se yon sèvis ki gratis. 
	Polish: Umożliwiamy bezpłatne skorzystanie z usług tłumacza ustnego, który pomoże w uzyskaniu odpowiedzi na temat planu zdrowotnego lub dawkowania leków. Aby skorzystać z pomocy tłumacza znającego język polski, należy zadzwonić pod numer 1-866-346-9222 (TTY 711). Ta usługa jest bezpłatna. 
	Japanese: 当社の健康 健康保険と薬品 処方薬プランに関するご質問にお答えするため に、無料の通訳サービスがありますございます。通訳をご用命になるには、 1-866-346-9222 (TTY 711) にお電話ください。日本語を話す人 者 が支援いたします。これは無料のサー ビスです。 
	Gujarati: , 1-866-346-9222 (TTY 711) 
	અમારી
	 
	આરોગ્ય
	 
	અથવા
	 
	દવાની
	 
	યોજના
	 
	વવશે
	 
	તમને
	 
	હોય
	 
	તેવા
	 
	કોઈપણ
	 
	પ્રશ્નોના
	 
	જવાબ
	 
	આપવા
	 
	માટે
	 
	અમારી
	 
	પાસે
	 
	મફત
	 
	દુભાવિયા
	 
	સેવાઓ
	 
	છે
	. 
	દુભાવિયા
	 
	મેળવવા
	 
	માટે
	અમને
	 
	ફક્ત
	 
	પર
	 
	કૉલ
	 
	કરો
	. 
	અંગ્રેજી
	/
	ગુજરાતી
	 
	બોલતી
	 
	વ્યવક્ત
	 
	તમને
	 
	મદદ
	 
	કરી
	 
	શકે
	 
	છે
	. 
	આ
	 
	એક
	 
	મફત
	 
	સેવા
	 
	છે
	.
	 

	 
	Lao/Laotian: , 1-866-346-9222 (TTY 711).  
	ພວກເຮົາມີບໍລິການລ່າມແປພາສາໂດຍບໍ່ເສຍຄ່າເພ ່ອຕອບທຸກຄໍາຖາມທີ່ທ່ານອາດມີກ່ຽວກັບແຜນສຸຂະພາບ
	 
	ຫ  
	 
	ແຜນຢາຂອງພວກເຮົາ
	. 
	ເພ ່ອຂໍລ່າມແປພາສາ
	ພຽງໂທຫາພວກເຮົາທີ່ເບີ
	 
	ຈະມີຜ ູ້ທີ່ເວົູ້າພາສາອັງກິດ
	/
	ລາວຊ່ວຍທ່ານໄດູ້
	. 
	ນີູ້ແມ່ນການບໍລິການບໍ່ເສັຍຄ່າ
	.

	 
	Cambodian: 1-866-346-9222 (TTY 711) 
	យ ើង
	មាន
	យេវា
	បកប្របផ្ទាល់មាត់
	យោ 
	ឥត
	គិត
	ថ្លៃ
	យ ើម្បី
	យ្ៃើ 
	េំនួរណា
	ម្ួ 
	ប្ ល
	អ្នក
	អាច
	មាន
	អ្ំពី
	គយរមាង
	េុខភាព
	 
	ឬ
	ថ្នំ
	របេ់
	យ ើង។
	 
	យ ើម្បីទទួលបានអ្នកបកប្របផ្ទាល់មាត់
	 
	េូម្យៅទូរេពាម្កយ ើងតាម្រ ៈយលខ
	 
	។
	 
	នរណាមានក់ប្ លនិយា ភាសាអ្ង់យគៃេ
	/
	ភាសាប្ខែរអាចជួ អ្នកបាន។
	 
	យនេះគឺជាយេវាកម្ែប្ លឥតគិតថ្លៃ។
	 

	 
	 
	ແຈຸ້ງການກື່ຽວກັບການບໍື່ເລ ອກປະຕິບັດ

	Commonwealth Care Alliance, Inc.®   ,     , , , , ,  (), , ,  (  ), , , , , , ,   . Commonwealth Care Alliance, Inc.: 
	ປະຕິບັດຕາມກົດໝາຍສິດທິພົນລະເມຼືອງຂອງລັດຖະບານກາງທ ື່ກື່ຽວຂີ້ອງ
	ແລະ
	ບໍື່ເລຼືອກປະຕິບັດບົນພຼືີ້ນຖານ
	ຫ ຼື
	ຍົກເວັີ້ນບຸກຄົນ
	ຫ ຼື
	ປະຕິບັດຕໍື່ພວກເຂົາແຕກຕື່າງກັນໄປ
	ເນຼືື່ອງຈາກສະພາບທາງການແພດ
	ສະຖານະສຸຂະພາບ
	ການໄດີ້ຮັບການບໍລິການດີ້ານສຸຂະພາບ
	ປະສົບການໃນການຮຽກຮີ້ອງ
	ປະຫວັດທາງການຢາ
	ຄວາມ
	ພິການ
	ລວມເຖິງຄວາມບົກຜື່ອງທາງຈິດ
	ສະຖານະພາບການສົມຣົດ
	ອາຍຸ
	ເພດ
	ລວມເຖິງທັດສະນະຄະຕິເໝົາລວມທາງເພດ
	ແລະ
	ເອກະລັກທາງເພດ
	ລົດສະນິຍົມທາງເພດ
	ຊາດກໍາເນ ດ
	ເຊຼືີ້ອຊາດ
	ສ ຜິວ
	ສາດສະໜາ
	ຄວາມເຊຼືື່ອຖຼື
	ຄວາມຊື່ວຍເຫ ຼືອຕໍື່ສາທາລະນະ
	ຫ ຼື
	ບື່ອນຢູື່ອາໃສ

	•
	•
	•
	     : 
	ໃຫີ້ການຊື່ວຍເຫ ຼືອ
	ແລະ
	ບໍລິການຟຣ 
	ໃຫີ້ກັບຜູີ້ທ ື່ມ ຄວາມພິການເພຼືື່ອການສຼືື່ສານທ ື່ມ ປະສິດທິພາບກັບພວກດຮົາ
	ເຊັື່ນ
	o
	o
	o
	  
	ນາຍແແປພາສາມຼືທ ື່ມ ຄຸນນະວຸດ


	o
	o
	  (, , , ) 
	ຂໍີ້ມູນທ ື່ເປັນລາຍລັກອັກສອນໃນຮູບແບບອຼືື່ນໆ
	ປີ້າຍຂະໜາດໃຫຍື່
	ສຽງ
	ຮູບແບບອ ເລັກໂຕຣນິກທ ື່ສາມາດເຂົີ້າເຖິງໄດີ້
	ຮູບແບບອຼືື່ນໆ





	•
	•
	 , : 
	ໃຫີ້ການບໍລິການດີ້ານພາສາຟຣ ໃຫີ້ກັບຜູີ້ທ ື່ໃຊີ້ພາສາຫ ັກທ ື່ອຼືື່ນບໍື່ແມື່ນພາສາອັງກິດ
	ເຊັື່ນວື່າ
	o
	o
	o
	  
	ລາມແປພາສາທ ື່ມ ຄຸນນະສົມບັດ


	o
	o
	  
	ຂໍີ້ມູນທ ື່ເປັນລາຍລັກອັກສອນໃນພາສາອຼືື່ນໆ






	,  Member Services. 
	ຖີ້າຫາກວື່າທື່ານຕີ້ອງການບໍລິການເຫ ົື່ານ ີ້
	ກະລຸນາຕິດຕໍື່ຫາ
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	ຖີ້າຫາກທື່ານເຊຼືື່ອວື່າ
	ບໍື່ສາມາດໃຫີ້ບໍລິການສິື່ງດັື່ງກື່າວນ ີ້ໄດີ້
	ຫ ຼື
	ຖຼືກເລຼືື່ອນປະຕິບັດໃນທາງອຼືື່ນໂດຍຂ ີ້ນຢູື່ກັບສະພາວະທາງດີ້ານການແພດ
	ສະຖານະສຸຂະພາບ
	ການໄດີ້ຮັບການບໍລິການ
	ດີ້ານສຸຂະພາບ
	ປະສົບການໃນການຮີ້ອງຟີ້ອງຄື່າທົດແທນ
	ປະຫວັດທາງການແພດ
	ຄວາມພິການ
	ລວມເຖິງຄວາມບົກຜື່ອງທາງຈິດ
	ສະຖານະພາບການສົມລົດ
	ອາຍຸ
	ເພດ
	ລວມເຖິງທັດສະຄະຕິເໝົາລວມທາງເພດ
	ແລະ
	ເອກະລັກທາງເພດ
	ລົດສະນິຍົມທາງເພດ
	ຊາດກໍາເນ ດ
	ເຊຼືີ້ອຊາດ
	ສ ຜິວ
	ສາດສະໜາ
	ຄວາມເຊຼືື່ອຖຼື
	ຄວາມຊື່
	ວຍເຫ ຼືອສາທາລະນະ
	ຫ ຼື
	ສະຖານທ ື່ພັກອາໃສ
	ທື່ານສາມາດຍຼືື່ນເລຼືື່ອງຮີ້ອງຮຽນໄດີ້ກັບ

	Commonwealth Care Alliance, Inc. 
	Civil Rights Coordinator 
	30 Winter Street 
	Boston, MA 02108 
	: 617-960-0474, . 3932 (TTY 711) : 857-453-4517 
	ໂທ
	ຕໍື່ສາຍ
	ແຟັກ

	: civilrightscoordinator@commonwealthcare.org 
	ອ ເມວ
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	ຫ ຼື
	ທາງໄປສະນ 
	ແຟັກ
	ຫ ຼື
	ອ ເມວ
	ຖີ້າທື່ານຕີ້ອງການຄວາມຊື່ວຍເຫ ຼືອໃນການຍຼືື່ນຄໍາຮີ້ອງທຸກ
	ຜູີ້ປະສານງານສິດທິພົນລະເຮຼືອນພີ້ອມຊື່ວຍທື່ານ

	  U.S. Department of Health and Human Services, Office for Civil Rights,  Office for Civil Rights Complaint Portal,  ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf,    : 
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	ບໍື່ມ 


	 
	 
	ບໍື່ມ 



	 (Coverage Gap Stage) 
	 (Coverage Gap Stage) 
	 (Coverage Gap Stage) 
	ໄລຍະການຄ ຸ້ມຄອງຊໍື່ອງຫວື່າງ

	 
	ຫ ັງຈາກທ ື່ທື່ານເຖິງຄື່າໃຊີ້ຈື່າຍຢາຕາມໃບສັື່ງຢາທັໝົດຂອງທື່າ
	ນ

	$5,030   $8,000 : 
	ແລະ
	ຈົນກວື່າການຊໍາລະເງິນຂອງທື່ານຈະບັນລຸ
	ທ ື່ທື່ານຈື່າຍ


	•
	•
	•
	•
	  1 ()  $0   (Coverage Gap Stage). 
	ສໍາລັບຢາລະດັບ
	ທ ື່ຕຸ້ອງການໂດຍທົື່ວໄປ
	ການຈື່າຍຮື່ວມຂອງທື່ານແມື່ນ
	ຕະຫຼອດ
	ໄລຍະການຄ ຸ້ມຄອງຊື່ອງຫວື່າງ


	•
	•
	  2 (),  3 (),  4 (),   5 (): 
	ສໍາລັບຢາລະດັບ
	ທົື່ວໄປ
	ຢາລະດັບ
	ຍ ື່ຫໍຸ້ທ ື່ຕຸ້ອງການ
	ຢາລະດັບ
	ຍ ື່
	ຫໍຸ້ທ ື່ບໍື່ຕຸ້ອງການ
	ແລະ
	ຢາລະດັບ
	ພິເສດ
	o
	o
	o
	 25%  D 
	ຂອງຄື່າໃຊີ້ຈື່າຍສໍາລັບຢາທົື່ວໄປພາກ


	o
	o
	 25%  D 
	ຂອງຄື່າໃຊີ້ຈື່າຍສໍາລັບຢາຍ ື່ຫໍີ້ພາກ






	 


	 (Catastrophic 
	 (Catastrophic 
	 (Catastrophic 
	ໄລຍະການຄ ຸ້ມຄອງໄພພິບັດ


	: $ 0 
	: $ 0 
	ການສະເລື່ຍຄື່າໃຊີ້ຈື່າຍ





	Coverage Stage) 
	Coverage Stage) 
	Coverage Stage) 
	Coverage Stage) 
	Coverage Stage) 
	,  $8,000, : 
	ຫ ັງຈາກໄລຍະຄຸີ້ມຄອງ
	ເມຼືື່ອການຈື່າຍເງິນຂອງທື່ານເປັນເວລາໜ ື່ງປ ແມື່ນຫ າຍກວື່າ
	ທ ື່ທື່ານຈະຕີ້ອງຈື່າຍ





	 
	CCA Medicare Value (PPO) Pharmacy Cost Sharing 
	CCA Medicare Value (PPO) Pharmacy Cost Sharing 
	CCA Medicare Value (PPO) Pharmacy Cost Sharing 
	CCA Medicare Value (PPO) Pharmacy Cost Sharing 
	CCA Medicare Value (PPO) Pharmacy Cost Sharing 



	 
	 
	 
	 
	ຄວາມຮັບຜິດ
	ຊອບສື່ວນທໍາ
	ອິດ


	$ 0 () 
	$ 0 () 
	ສໍາລັບທຸກລະດັບ



	 
	 
	 
	ຈື່າຍຮື່ວມກັນ


	   
	   
	ໃນ
	ເຄ ອ
	ຂື່າຍ
	ແລະ
	ເມວ

	  
	ຮຸ້ານຂາຍຢາ

	 31  
	ການສະໜອງຢາ
	ວັນ


	   
	   
	ໃນ
	ເຄ ອ
	ຂື່າຍ
	ແລະ
	ເມວ

	  
	ຮຸ້ານຂາຍຢາ

	 60  
	ການສະໜອງຢາ
	ວັນ


	   
	   
	ໃນ
	ເຄ ອ
	ຂື່າຍ
	ແລະ
	ເມວ

	  
	ຮຸ້ານຂາຍຢາ

	 100  
	ການສະໜອງຢາ
	ວັນ



	 1 
	 1 
	 1 
	ລະດັບ


	$0 
	$0 

	$0 
	$0 

	$0 
	$0 


	 2 
	 2 
	 2 
	ລະດັບ


	$0 
	$0 

	$0 
	$0 

	$0 
	$0 


	 3 
	 3 
	 3 
	ລະດັບ


	$47 
	$47 

	$94 
	$94 

	$141 
	$141 


	 4 
	 4 
	 4 
	ລະດັບ


	$100 
	$100 

	$200 
	$200 

	$300 
	$300 


	 5 
	 5 
	 5 
	ລະດັບ


	25% 
	25% 

	 
	 
	ບໍື່ມ 


	 
	 
	ບໍື່ມ 



	 
	 
	 
	ຈື່າຍຮື່ວມກັນ


	    
	    
	ນອກເຄ ອຂື່າຍ
	ແລະ
	ຮຸ້ານຂາຍຢາໄລຍະຍາວ

	 31  
	ການສະໜອງຢາ
	ວັນ


	    
	    
	ນອກເຄ ອຂື່າຍ
	ແລະ
	ຮຸ້ານຂາຍຢາໄລຍະຍາວ

	 60  
	ການສະໜອງຢາ
	ວັນ


	  
	  
	ນອກເຄ ອຂື່າຍ
	ແລະ

	   
	ການເບິື່ງແຍງໄລຍະຍາວ

	  
	ຮຸ້ານຂາຍຢາ

	 100  
	ການສະໜອງຢາ
	ວັນ



	 1 
	 1 
	 1 
	ລະດັບ


	$0 
	$0 

	 
	 
	ບໍື່ມ 


	 
	 
	ບໍື່ມ 



	 2 
	 2 
	 2 
	ລະດັບ


	$0 
	$0 

	 
	 
	ບໍື່ມ 


	 
	 
	ບໍື່ມ 



	 3 
	 3 
	 3 
	ລະດັບ


	$47 
	$47 

	 
	 
	ບໍື່ມ 


	 
	 
	ບໍື່ມ 



	 4 
	 4 
	 4 
	ລະດັບ


	$100 
	$100 

	 
	 
	ບໍື່ມ 


	 
	 
	ບໍື່ມ 



	 5 
	 5 
	 5 
	ລະດັບ


	25% 
	25% 

	 
	 
	ບໍື່ມ 


	 
	 
	ບໍື່ມ 



	 (Coverage Gap Stage) 
	 (Coverage Gap Stage) 
	 (Coverage Gap Stage) 
	ໄລຍະການຄ ຸ້ມຄອງຊໍື່ອງຫວື່າງ

	 $5,030   $8,000, : 
	ຫ ັງຈາກທ ື່ຄື່າໃບສັື່ງຢາທັງໝົດຂອງທື່ານເຖິງ
	ແລະ
	ຈົນກວື່າການຈື່າຍເງິນຂອງທື່ານເຖິງ
	ທື່ານຕີ້ອງຈື່າຍ


	•
	•
	•
	•
	  1 ()  $0   (Coverage Gap Stage). 
	ສໍາລັບຢາລະດັບ
	ທ ື່ຕຸ້ອງການໂດຍທົື່ວໄປ
	ການຈື່າຍຮື່ວມຂອງທື່ານແມື່ນ
	ຕະຫຼອດ
	ໄລຍະການຄ ຸ້ມຄອງຊື່ອງຫວື່າງ


	•
	•
	  2 (),  3 (),  4 (),   5 (): 
	ສໍາລັບຢາລະດັບ
	ທົື່ວໄປ
	ຢາລະດັບ
	ຍ ື່ຫໍຸ້ທ ື່ຕຸ້ອງການ
	ຢາລະດັບ
	ຍ ື່ຫໍຸ້ທ ື່ບໍື່ຕຸ້ອງການ
	ແລະ
	ຢາລະດັບ
	ພິເສດ
	•
	•
	•
	 25%  D 
	ຂອງຄື່າໃຊີ້ຈື່າຍສໍາລັບຢາທົື່ວໄປພາກ


	•
	•
	 25%  D 
	ຂອ
	ງຄື່າໃຊີ້ຈື່າຍສໍາລັບຢາຍ ື່ຫໍີ້ພາກ






	 


	 (Catastrophic Coverage Stage) 
	 (Catastrophic Coverage Stage) 
	 (Catastrophic Coverage Stage) 
	ໄລຍະການຄ ຸ້ມຄອງໄພພິບັດ

	,  $8,000, : 
	ຫ ັງຈາກໄລຍະຄຸີ້ມຄອງ
	ເມຼືື່ອການຈື່າຍເງິນຂອງທື່ານເປັນເວລາໜ ື່ງປ ແມື່ນຫ າ
	ຍກວື່າ
	ທ ື່ທື່ານຈະຕີ້ອງຈື່າຍ


	: $ 0 
	: $ 0 
	ການສະເລື່ຍຄື່າໃຊີ້ຈື່າຍ





	 
	 
	  
	 
	ລາຍການອັກສອນຫຍໍຸ້

	EA: . 
	ແຕື່
	ລະ

	GC:  (Gap Coverage). .  . 
	ການຄ ຸ້ມຄອງຊື່ອງຫວື່າງ
	ພວກເຮົາໃຫີ້ການຄຸີ້ມຄອງເພ ື່ມເຕ ມຕໍາໃບສັື່ງຢານ ີ້ໃນໄລຍະຄຸີ້ມຄອງ
	ກະລຸນາອີ້າງອ ງເຖິງຫ ັກຖານການຄຸີ້ມຄອງຂອງພວກເຮົາ
	ສໍາລັບຂໍີ້ມູນເພ ື່ມເຕ ມກື່ຽວກັບຄວາມຄຸີ້ມຄອງນ ີ້

	GM:  
	ກຣາມ

	ML:  
	ມ ລ ລິດ

	NDS: .  CCA Medicare Preferred  CCA Medicare Value Formulary  1   .  “NDS”  1    . 
	ວັນທ ການສະໜອງຢາທ ື່ບໍື່ມ ການຂະຫຍາຍໄລຍະເວລາ
	ທື່ານອ
	າດຈະສາມາດຮັບການສະໜອງຢາສື່ວນໃຫຍື່ຈາກ
	ຫ ຼື
	ໄດີ້ຫ າຍກວື່າ
	ເດຼືອນໂດຍຜື່ານທາງການຂາຍຍື່ອຍ
	ຫ ຼື
	ການສັື່ງຊຼືີ້ທາງໄປສະນ 
	ຢາທ ື່ລະບຸວື່າມ 
	ແມື່ນຈໍາກັດໄວີ້
	ເດຼືອນ
	ສໍາລັບທັງການຂາຍຍື່ອຍ
	ແລະ
	ການສັື່ງຊຼືີ້ທາງໄປສະນ 

	PA:  ( ). ,      CCA Medicare Preferred  CCA Medicare Value . , Commonwealth Care Alliance . 
	ການອະນ ມັ
	ດລື່ວງໜຸ້າ
	ຫຼ 
	ການອະນ ຍາດລື່ວງໜຸ້າ
	ສໍາຢາບາງຊະນິດ
	ທື່ານ
	ຫ ຼື
	ແພດຂອງທື່ານ
	ຫ ຼື
	ຜູີ້ສັື່ງຢາອຼືື່ນໆຕີ້ອງໄດີ້ຮັບການອະນຸມັດຈາກ
	ຫ ຼື
	ກື່ອນທ ື່ທື່ານຈະຕຼືື່ມຂໍີ້ມູນໃບສັື່ງຢາຂອງທື່ານ
	ຖີ້າຫາກວື່າທື່ານບໍື່ໄດີ້ຮັບການອະນຸມັດ
	ອາດຈະບໍື່ຄຸີ້ມຄອງຢາດັື່ງກື່າວ

	B/D:  B  D:  Medicare Part B  Medicare Part D.    CCA Medicare Preferred  CCA Medicare Value  Medicare Part D . , CCA Medicare Preferred  CCA Medicare Value . 
	ຂໍຸ້ຈໍາກັດການອະນ ຍາດລື່ວງໜຸ້າສໍາລັບການກໍານົດພາກ
	ຕໍື່ກັບພາກ
	ຢານ ີ້ມ ສິດໄດີ້ຮັບການຈື່າຍເງິນພາຍໃຕີ້
	ຫ ຼື
	ທື່ານ
	ຫ ຼື
	ແພດຂອງທື່ານຈະຕີ້ອງໄດີ້ຮັບການອະນຸມັດລື່ວງໜີ້າຈາກ
	ຫ ຼື
	ເພຼືື່ອກໍານົດວື່າຢານ ີ້ຢູື່ພາຍໃຕີ້ຄວາມຄຸີ້ມຄອງຂອງ
	ກື່ອນທ ື່ທື່ານຈະອອກໃບສັື່ງຢາສໍາລັບຢານ ີ້
	ໂດຍປາດສະຈາກການອະນຸມັດລື່ວງໜີ້າ
	ຫ ຼື
	ອາດຈະບໍື່ຄຸີ້ມຄອງຢານ ີ້

	PA_NSO:  . ,  ( )  CCA Medicare Preferred  CCA Medicare Value . , CCA Medicare Preferred  CCA Medicare Value . 
	ຂໍຸ້ຈໍາກັດການອະນ ມັດລື່ວງໜຸ້າ
	ສໍາລັບສະເພາະການເລ ື່ມຕົຸ້
	ນໃໝື່ເທົື່ານັຸ້ນ
	ຖີ້າຫາກວື່າຢານ ີ້ໃໝື່ສໍາລັບທື່ານ
	ທື່ານ
	ຫ ຼື
	ຜູີ້ໃຫີ້ບໍລິການຂອງທື່ານ
	ຈໍາເປັນທ ື່ຈະຕີ້ອງໄດີ້ຮັບການອະນຸມັດລື່ວງໜີ້າຈາກ
	ຫ ຼື
	ກື່ອນທ ື່ທື່ານຈະເຕ ມຂໍີ້ມູນໃບສັື່ງຢາຂອງທື່ານສໍາລັບຢານ ີ້
	ໂດຍປາດສະຈາກການອະນຸມັດລື່ວງໜີ້າ
	ຫ ຼື
	ອາດຈະບໍື່ຄຸີ້ມຄອງຢານ ີ້

	QL: . , CCA Medicare Preferred  CCA Medicare Value . , CCA Medicare Preferred  CCA Medicare Value  60  ENTRESTO 30 . 
	ປະລິມານຈໍາກັດ
	ສໍາລັບຢາບາງຊະນິດ
	ແລະ
	ຈະຈໍາກັດປະລິມານຢາທ ື່ທື່ານໄດີ້ຮັບ
	ຍົກຕົວຢື່າງ
	ແລະ
	ສະໜອງຢາ
	ເມັດຕໍື່ໃບສັື່ງຢາ
	ວັນ

	ST: . , CCA Medicare Preferred  CCA Medicare Value .   .  . ,  . 
	ການບໍາບັດຕາມຂັຸ້ນຕອນ
	ສໍາລັບຢາບາງຊະນິດ
	ແລະ
	ຮຽກຮີ້ອງໃຫີ້ທື່ານດໍາເນ ນການບໍາບັດຕາມຂັີ້ນຕອນ
	ຊ ື່ງນ ີ້ໝາຍຄວາມວື່າ
	ທື່ານຈະຕີ້ອງລອງໃຊີ້ຢາບາງຊະນິດທ ື່ສັື່ງຊຼືີ້
	ສໍາລັບສະພາບທາງການແພດຂອງທື່ານ
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